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RESUMO

Este trabalho, de indole monografica, incide sobre a histéria de uma secular instituicdo vimaranense de
assisténcia — o Recolhimento das Trinas, também conhecido como “das merceeiras” ou “das beatas de Nossa
Senhora das Mercés”.

O texto inicia-se com uma visao geral do século XVII, periodo de crises permanentes; desenvolve a situagao
familiar e social da mulher de entdo, seu papel e estatuto; sublinha a preocupagao com as “desamparadas” e a
criacao de varios tipos de recolhimentos femininos.

E nesse contexto que se deve entender a instituicio, em Guimaraes, do Recolhimento das Trinas, destinado
inicialmente a seis mulheres merceeiras; foi criado por iniciativa do doutor Paulo de Mesquita Sobrinho, que
para tal fez uma importante doagio. Do contrato assinado em 20 de abril de 1653, constam as obrigacdes do
instituidor, das recolhidas e da Santa Casa da Misericérdia de Guimaraes, na qualidade de administradora do
legado e do Recolhimento.

Nos capitulos posteriores analisam-se sucessivamente a gestdo da institui¢ao, as condi¢oes de admissdo e as
categorias de recolhidas, a vigilancia exercida sobre o seu comportamento, o viver quotidiano, o edificio com
quintal e capela, e finalmente as vicissitudes que o Recolhimento atravessou até a extingao, ja no século XXI, do
lar de idosas em que fora transformado.

1 0 autor agradece o importante apoio da Dr.2 Maria Rui Sampaio na criacdo de condicdes que facilitaram este trabalho, nos anos de 2015-
2017.
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1. 0 séculoXVII, época de crises permanentes

O século XVII foi em Portugal, como em toda a Europa, uma época de crises permanentes nos diversos sectores
de atividade, com violentas variagdes de intensidade que se refletiram na maneira de ser, de sentir e de agir dos
homens e das mulheres daquela época.

A economia assentava, entdo, no sector agricola. Contudo, por razdes técnicas (utilizacao de arados, terras em
pousio, falta de adubos, pouco gado e pastagens) e/ou por caréncias econdémicas dos proprietarios, nem toda a
area cultivavel era aproveitada, sendo muitos os baldios, as terras maninhas, os matos. Dai a escassez ou falta
de cereais panificaveis (trigo, centeio), a subnutricdo e a fome. Segundo autores da época, o défice nacional de
cereais era de cerca de um terco das necessidades totais (SERRAO, 1933: 81).

As autoridades nacionais procuravam suprir a insuficiente producao com a importacao de cereais de Aragao e
do norte da Europa, nem sempre possivel por falta de numerario.

Um dos mais graves anos de fome, em Guimaraes, ocorreu em 1680. O Pe. Carvalho da Costa recorda-o nestes
termos: “houve tanta falta de pao, vinho e legumes que foi causa de muitos perderem a vida, principalmente
as gentes das montanhas (...). Pelos prados e matos se viam ranchos de pobres arrancando ervas agrestes para
com elas remediar as vidas, que receavam perder no rigor da fome. As pessoas que tinham os celeiros de pao,
aproveitando-se da miséria do ano para melhor valia dele, o puseram em preco tao alto, que foi necessario
taxa-lo El Rei para que a ambi¢ao daqueles nao fosse estorvo do remédio da miséria dos outros; mas podendo
[pesando] naqueles mais o interesse que as necessitadas lagrimas, despendiam o que tinham ocultamente,
por ndo incorrerem nas penas das taxas, pelo mais alto preco que podiam; e porque os Ministros tiveram
noticia de pessoas que ocultavam p3o e o mandavam vender fora dos limites do termo, puseram sentinelas
pelas estradas, em que muito foi tomado, e vendido por sua autoridade aos pobres pelo preco da taxa”. E certo,
acrescenta, que houve outros que “movidos mais do amor de Deus que do interesse préprio, tirando do que
tinham o necessario para o sustento da familia, trocaram o demais a lagrimas dos pobres, repartindo-o por eles
a pedacos, conforme a necessidade que se lhes apresentava” (COSTA, 1701: 71).

As atas das sessdoes da Camara de Guimaries, por seu lado, referem situacoes de caréncia alimentar em
diversos anos e as medidas para lhes fazer frente: intimar os proprietarios, por determinagdo do Corregedor, a
cultivartoda a suaterra; os detentores de pao, a p6-lo a venda e ndo a guarda-lo para o vender depois mais caro;
tabelara composicao e preco do pao; proibira saida de pao de trigo e centeio para fora do termo da Vila; vender
aos carenciados os cereais apreendidos e as “tercas” das rendas municipais de cereais existentes no celeiro
municipal” (Alfaindega) (BRAGCA, 1992:198,202,213,220,234,239).

A atuacgdo camararia, porém, nem sempre foi considerada suficiente e deu origem a motins: “em11-IX [de 1694]
apareceu na casa da Camara e praga o povo amotinado, dizendo em voz alta, e requerendo a camara, que
elegesse umJuiz do Povo, para o bom governo desta repiblica, pela muita miséria que o povo falece pela falta
de pao e de todos os mais mantimentos, pelos descaminhos que deles fazem os regatdes e rendeiros”. E como
aCamararecusasse, a “multidao foi buscar Manuel Novais, um dos homens da Infan¢io deste povo, a sua casa,
e odito povo o elegeu e logo lhe meteu uma vara na mao, requerendo ao Juiz vereador, lhe desse o juramento,
para que bem e verdadeiramente desempenhasse o cargo”. “O juiz recusou, por o ndo dever fazer sem ordem
de S. Majestade”. “Deu-lha porém as vozes do povo, por recear o perigo em que estava. Manuel Novais recusava

aceitar, nem ter a vara, sem ordem de S. Majestade, mas o povo comecgou em vozes, dizendo que nao havia de
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sair da casa da camara sem a vara e para sair da vexagao, aceitou o dito cargo, mas saiu sem a vara, as vozes do
povo”. Era]Juiz vereador o L9 Ant6nio Ferreira da Maia (BRAGA, 1992:249). Pediram mais: “que sendo preciso um
celeiro para guardar o pao, desde o S. Miguel, data em que se devem exigir as tercas dos rendeiros, e o Concelho
nao ter bens com que o faga, havia nesta vila Jodo Ribeiro de Matos, que a sua custa o quer fazer, dando-se-lhe
120 réis por cada carro que recolhesse. A Cimara enviou requerimento ao rei “para resolver o que fosse justo”
(BRAGA, 1992: 257).

Adeficientealimentagao, conjugadacomafaltade cuidados higiénicos e de meios sanitarios eficazes, favoreceu
a progressio de doencas e de surtos epidémicos. A peste, em declinio, sucederam a variola, o tifo, a célera, a
difteria e a gripe, causando altas taxas de mortalidade: metade das criangas morria antes de atingir um ano de
idade; a esperanca de vida, em média, era de 30 a 40 anos (AMORIM, 1987: 275-283; 390-391; 337-343). Guimaraes
sofreu os efeitos da “grande peste” de 1599, que durou desde 30 de Maio até ao més de Dezembro, em que
morreram “mais de 2 [mil?] pessoas (CRAESBECCK, 1992: 1, 94). Segundo o Abade de Tagilde, o jurisconsulto
Manoel Barbosa referiu ter havido 7 000 mortos no Concelho (GUIMARAES, 1906/7: 108-114); Norberta Amorim,
na andlise de ébitos das freguesias de Guimaraes, revelou que essa peste matou em S. Sebastiao de 20 a30 %
dos seus habitantes; em Azurém, entre 32 e 43 % e em Fermentdes entre 4 € 6 % (AMORIM, 1987: 288-290). As
atas da Camara de Guimar3es, por seu turno, indicam que se vivia sob o medo de contagios pestiferos através
de pessoas e de mercadorias vindas de fora, ao elegerem guardas-mores e guardas-menores para, nas portas
daVila, impedirem a sua entrada. Em 1617, a Cimara de Guimaraes pede a do Porto informacoes seguras “sobre
mercadorias procedentes da Bélgica e Holanda, onde grassava a peste, e que tinham chegado a vila”; a resposta
assegurou nao haver suspeita do mal (GUIMARAES, 1906: 124). Em 17 de Julho de 1625, foi proibida a entrada de
panosvindos da Inglaterra, “porvia do mal da peste”. Em 24 de Junho de 1671, em virtude da carta do Governador
da Relagdo do Porto, sobre a peste, foram nomeados dois Guardas-mores da sadde e dois Guardas-menores,
para ficarem as ordens daqueles, e a 29 do mesmo més, mais dois guardas e dois meirinhos da satde “para
servirem seus cargos a bem da satide do povo”; igualmente foi mandado p6r “as bandeiras da satde, visto que
no Porto e outras terras vizinhas ja estavam postas”. Em 14 de Agosto de 1676, o Guarda-mor da cidade do Porto
informou haver peste em Andaluzia, pelo que foram nomeados dois Guardas-mores da satide da Vila, termo
e Comarca, e dois Guardas-menores e dois Meirinhos da satide (BRAGA, 1992: 152, 214 e 228). Os infetados iam
para o “hospital”, no Monte de Santa Catarina.

A mortalidade devida as crises alimentares e sanitarias juntou-se a causada por guerras duradouras na Europa,
com reflexos nas colénias portuguesas da india, da Guiné, Angola (Luanda) e Brasil. A principal foi a Guerra dos
Trinta Anos (1618-1648), motivada pelas ambicées imperialistas da Casa de Austria (os Habsburgos da Austria e
os Habsburgos de Espanha, que tinham integrado Portugal desde 1580); a ela se opuseram a Franga, a Inglaterra
eaHolanda, poténcias maritimas em choque com o monopdlio ibérico do comércio intercontinental. Ao conflito
nao foram alheios os antagonismos religiosos (Reforma e Contra Reforma). Por outro lado, verificaram-se em
ambos os Impérios levantamentos autonomistas: em Itdlia, na Flandres, na Catalunha e em Portugal que, se
tinha sublevado contra o dominio espanhol em1de dezembro de 1640, beneficiando das dificuldades militares
de Espanha Seguiu-se a Guerra da Restauracao (1640-1668). Durante a Unido a Espanha, soldados portugueses
foram enviados para combater na Flandres, na Itdlia, na Catalunha e na defesa das colénias portuguesas
atacadas por Holandeses, Franceses e Ingleses, mesmo depois da Restauragdo —a paz com a Holanda sé foi
assinadaem1661. As atas da Cimara de Guimaraes referem as requisicoes de madeiras para a construcdo naval,
o lancamento de tributos para as despesas da guerra, o recrutamento de soldados com a imposicao de um
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soldado por cada freguesia, medida sempre dificil de concretizar apesar da ameaga de serem presos os pais até
que o convocado se apresentasse (BRAGA: 1993:262-329). Nao ha indicagbes quanto ao nimero de mortos nas
lutas travadas. Contudo, nos minuciosos relatos de batalhas e razias da crénica do Conde de Ericeira, constam
nimeros sobre perdas humanas em Portugal continental: os vinte e oito anos de conflito terdo sacrificado um
total de 19 217 vidas de soldados (COSTA, 2010: 167).

A morte esteve, assim, sempre presente no quotidiano dos vivos: a esperanca de vida era muito baixa e “a alta
mortalidade infantil e juvenil fazia com que qualquer casal tivesse como expectativa normal a morte de um ou
varios filhos na mais tenraidade” (SA, 2010: 73). Durante a adolescéncia e a idade adulta, as fomes, as epidemias
eas guerras causaram inimeras e frequentes vitimas.

Inevitavelmente, a morte afetou a sensibilidade dos homens, bem expressa na tela Sagrada Familia, de
André Reinoso, do segundo quartel do século XVII, exposta no Museu de Alberto Sampaio, em Guimaraes:
predominancia duma tonalidade escura (tenebrismo) e presenca dos simbolos da morte — o Menino Jesus
deitado sobre a cruz, segurando nas mios os cravos da Paixdo (SERRAQ, 1996: 118).

A expetativa da morte levava alguns (libertinos), a quererem gozar a curta vida, entregando-se aos prazeres
da carne, enquanto outros procuravam aproximar-se de Deus (misticismo, humanismo devoto) e cumprir as
sete obras da misericérdia, na esperanca da salvacdo eterna. O humanismo devoto deve ser interpretado no
contexto das decisoes do Concilio de Trento (1545-1563): confirmacdo da importancia do sacrificio da missa,
do culto dos santos, da existéncia do Purgatério — tempo de purificacdo das almas, que podiam ser ajudadas
por doagoes e oragdes dos vivos e pela intercessdao da Virgem e dos santos. “Ninguém pode esperar encontrar
sozinho a via da salvagao” (LEBRUN, 1990: 88). “Sob a pressao da Igreja e receando o Além, o homem que sentia
a morte aproximar-se queria precaver-se com garantias espirituais” (ARIES, 1989: 73). Fazia-o com a criacdo de
“fundacdes de missas”, doagoes de bens méveis e/ou imoveis (legados pios) as confrarias, particularmente as
confrarias das almas, para celebracao de missas de sufragio poralma do doador ou de seus familiares e amigos.

Refiram-se, a titulo de exemplo, alguns desses legados a Santa Casa da Misericérdia de Guimaraes: em 1636,
o vimaranense Gongalo de Morgade ou Morgado, residente na Baia (Brasil), em seu testamento doou varias
esmolas para que na vila de Guimaraes, no prazo de trés anos, se celebrassem duas mil missas, atribuindo a
Misericérdia de Guimaraes a execugao da sua vontade; nesse testamento, além de doagoes a parentes, declara
a “sua alma por herdeira de tudo o que possui, por ndo ter herdeiro forcado” (CAMPOS, 1935: 154-156). No dia 22
de Janeiro de 1659, Jorge Teixeira, morador no Cano, herdeiro e testamenteiro de Margarida Ribeiro, vitva de
Amador Antunes, relata a Santa Casa que ela “deixou em seu testamento oitenta mil réis a esta Santa Casa, para
do juro deles se |he dizerem nesta Santa Casa quarenta missas pelo decurso de cada ano enquanto o mundo
durar” (ASCMG', 1°18); no Livro de Lembrancgas da Santa Casa, a fls. 69, afirma-se que “se disseram este ano
nesta Casa (..) 2 700 missas, nas quais entraram as quinhentas e noventa e cinco da obrigacao de Paulo de
Mesquita Sobrinho” (ASCMG, L° 4: 87); nos finais do século X VI, sao referidas as 749 missas quotidianas de Paulo
de Mesquita Sobrinho (ASCMG, L°.125: 187 e seg.).

Contudo, dado o crescimento exponencial do nimero de missas estabelecido, os legados deixaram
progressivamente de poder ser cumpridos, quer por nao haver sacerdotes em nimero suficiente, quer porque

1 Arquivo da Santa Casa da Misericérdia de Guimaraes (ASCMG).
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estes passaram a exigir maior paga pelas celebracoes, ou ainda porque os legados ja ndo asseguravam o
rendimento para as respetivas cerimonias. Esta situacio levou a Santa Casa a elevar para 100 réis o preco de
cada uma das missas; a ndo aceitar, com essa finalidade, legados inferiores a 2003000 réis; a requerer a Ciria
Romana a diminui¢do do nimero de missas de sufragio, o que foi autorizado por Breve Apostélico de 1770
(ASCMG, L°. 11: 46v-47).

Com o mesmo espirito cristao, outros fundaram recolhimentos masculinos e femininos, visando assegurar aos
recolhidos e recolhidas uma vida piedosa e protegida dos perigos morais a que poderiam estar sujeitos.

2. Recolhimentos; recolhimentos femininos

Na Idade Moderna, as graves crises sociais, econémicas, politicas e religiosas fizeram aumentar o nimero
de carenciados; dai a necessidade de serem criadas institui¢cdes capacitadas para os apoiar material e
espiritualmente.

Entre essas instituicdes contam-se os recolhimentos, destinados a prestar assisténcia a pessoas carenciadas
de ambos os sexos, assegurando-lhes habitacado, alimentacao, cuidados sanitarios, trabalho e formagao. A sua
criacao deveu-se a ordens religiosas, irmandades ou legados de particulares.

Os recolhimentos assumiram varias formas ao longo do tempo consoante os servicos prestados.

Assim, as albergarias destinavam-se a peregrinos, a pessoas de passagem para outras terras e a idosos e pobres
da localidade, a quem forneciam habitacao, condi¢oes alimentares (agua e lume) e, se necessario, cuidados
de saide. Em Guimaraes, os mestres sapateiros Jodo Baido e Pero Baido fundaram, em 1315, a Albergaria de
S. Crispim, que passou a ser no século XVIII um recolhimento de mulheres. Este é um exemplo de como as
confrarias de mesteres exerceram uma acao assistencial que, além dos respetivos membros e suas familias,
abrangia outros necessitados.

As mercearias (de mercé) acolhiam “até morrerem, pessoas pobres, em geral mulheres vilvas ou solteiras, de
mais de 50 anos, de boa fama, virtuosas e honradas, que eram alimentadas, vestidas, agasalhadas durante o
resto da vida e tratadas quando adoeciam, a custa de rendas deixadas pelos instituidores para que em missas
diarias,ashorascandnicase em oracdes rezassem pelasuaalma” (CORREIA, 1944: 237). Junto dessas instituicoes,
havia, por vezes, uma capela sob invocacao religiosa.

Mas as grandes instituicoes de assisténcia eram as Misericérdias que cuidavam dos pobres, incluindo os pobres
envergonhados, pessoas de boa condicdo social caidas em situagao de caréncia, que eram assistidas em suas
casas. Também cuidavam dos presos e dos doentes e competia-lhes igualmente o enterramento dos mortos.
Por vezes as Misericérdias aceitavam legados com outras finalidades.

A sociedade portuguesa na Epoca Moderna, sobretudo a partir do Concilio de Trento (1545-1563), e
particularmente nos séculos XVII e XVIII, vivia enquadrada por preceitos religiosos. No Concilio, valorizou-
se 0 casamento, considerando-o um sacramento indissolivel; reconheceu-se haver uma interligacao entre a
vida moral, social e religiosa, pelo que se deviam acatar sempre os ensinamentos da Igreja. Em consequéncia,
impunha-se a pratica da confissdo, pautada por um conjunto de prescri¢oes; nas paréquias registavam-se os
batismos, os casamentos e os 6bitos; os bispos ou os seus delegados faziam visitas as paréquias da sua diocese
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para detetar e corrigir possiveis desvios religiosos e morais — os moradores, avisados das visitas, deviam estar
preparados para poderem denunciar quem nao cumpria as suas obrigacoes morais e religiosas. No fundo, a
Igreja pretendia normalizar o comportamento publico das pessoas, criando para tal mecanismos de controlo
moral e social, como os recolhimentos e as casas de regeneracio.

No século XVII, a mulher era considerada, familiar e socialmente, uma pessoa fragil, sujeita a perigos varios,
como o da prostituicao, pelo que devia viver sob a protecao e na dependéncia do poder paternal, do marido
ou, enviuvando, de outro elemento masculino do agregado familiar. A sua atividade estava confinada ao lar
(papel de esposa, de mae, de dona de casa) e a sua conduta social devia pautar-se pelo recato no vestuario,
na linguagem e nas atitudes, procurando sempre assegurar a defesa da sua honra e o bom nome familiar.
Juridicamente, as suas decisdes s6 eram validas quando sancionadas pelo marido ou por decisao judicial.

O casamento era tradicionalmente negociado entre os pais dos noivos, tendo em conta os meios de fortuna de
cada um, a sua posigao social e, em certas circunstancias, a “pureza de sangue” (sem pinta de sangue mouro ou
judaico). Nao se levavam em conta os sentimentos pessoais dos nubentes; no entanto, no Concilio de Trento
tinha-se introduzido a exigéncia do consentimento da noiva, expresso pela palavra “sim” quando interrogada
se o ato a efetivar era da sua livre vontade.

Note-se que o casamento era perspetivado de maneira diferente na sociedade: no mundo rural, era “sobretudo
uma forma de reproducao e de producao de filhos que sustentassem o trabalho familiar”; na burguesia, “um

motor de ascensdo social, através da ligacao a uma familia mais rica e poderosa”; “no topo da piramide social,
significava a construcdo e a sustentacao de uma linhagem” (PEREIRA, 1998: 659).

A importancia do dote para o casamento, numa sociedade em que prevalecia o principio da primogenitura,
levava a discriminacdo dos filhos segundos. A primeira filha a casar era a mais velha, sendo o seu dote o mais
elevado e por isso feito a custa do das irmas, pelo que a estas restava ficar solteiras ou ingressar numa ordem
religiosa que exigisse dotes menores de entrada (SA, 2010: 279).

Progressivamente, contudo, o controlo familiar, social e religioso foi enfraquecendo e, no século XIX, a mulher
viu reconhecida a sua individualidade, autonomia e direitos, e o casamento por amizade e amor substituiu o
casamento por conveniéncia.

Nos séculos XVII e XVIII merecia especial cuidado a situagao das raparigas 6rfas, das vitvas e de mulheres
casadas com marido ausente ou em litigio com ele, ou seja, na linguagem da época, as “desamparadas” (isto
é, sem a protecdo do pai, do marido ou de outro elemento masculino do agregado familiar), logo em perigo de
enveredarem por comportamentos social e moralmente condenaveis.

A solugdo encontrada para estes casos era a entrada num convento, com acatamento dos votos religiosos
(pobreza, castidade, obediéncia e clausura) ou o ingresso num recolhimento, sem votos religiosos (exceto o
da obediéncia) e em clausura temporaria ou vitalicia, nem sempre rigida. “Muitas das 6rfas honradas que ai se
acolhiam, depois de educadas durante quatro anos, eram enviadas, sob a égide da Coroa, para a India e para o
Brasil, para se casarem com colonos portugueses” (RIBEIRO, 1933: 406).

Nos recolhimentos podiam também ingressar mulheres virtuosas e com meios que queriam viver em reclusao,
para melhor agradecer a Deus as gracas recebidas (retiro do mundo). No entanto, havia casos de entrada
forcada, por decisao do marido e/ou da jurisdicao civil ou eclesiastica, face a situacdo de intranquilidade
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familiarvivida - as chamadas “depositadas ou decretadas”. Nos recolhimentos eram ainda admitidas mulheres
isoladas sem grandes recursos, que pagavam a sua estadia e despesas pessoais com o produto do seu trabalho,
ou entdo com o apoio de benfeitores - as “porcionistas” (SA, 201).

Uma forma particular de recolhimento eram, como se disse, as “mercearias”, que acolhiam mulheres pobres e
virtuosas que ai permaneciamvitaliciamente, e que, a troco de donativos de particulares, rezavam pela salvacao
eterna dos benfeitores.

Havia ainda recolhimentos destinados a mulheres marginalizadas pela sociedade, as “infamadas” (prostitutas),
visando oseuarrependimento e a preparacdo paraa reintegracaosocial, incluindo a possibilidade de casamento
gracas a dotes das misericordias ou de particulares, a que elas podiam concorrer. Em 1760, o Provedor da
Irmandade do Sacramento do Rio deJaneiro enviou para a Misericérdia de Guimaraes, da parte deJoao Baptista
Pinheiro, de S. Jodo da Ponte, falecido no Rio de Janeiro, 601$600, metade para pobres e metade para “filhas
6rfas e pobres e aquelas que andassem no pecado da luxdria” (ASCMG, L°10: 128-128V).

Osrecolhimentos femininos fundados por particulares eram administrados pelas Misericérdias, por decisao dos
instituidores (caso do Recolhimento das Trinas); os recolhimentos para as “arrependidas”, também chamados
Casas de Regeneracio, ficavam sob a jurisdicao dos bispos diocesanos — o de Braga foi fundado pelo arcebispo
D. Rodrigo de Moura Teles em 1772, para acolher doze mulheres arrependidas (RIBEIRO, 1934: 634).

3. A fundacao do Recolhimento das Trinas?

O Recolhimento das Trinas, ou das Merceeiras?, situado em Guimaraes na entao chamada rua do Gado*, hoje
rua das Trinas, foi instituido em 20 de Abril de 1653 pelo Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho, Desembargador da
Relagdo Eclesiastica de Braga e Juiz dos Casamentos. A respetiva administragao foi por ele entregue a Santa Casa
da Misericérdia de Guimaraes.

Na sessao da Mesa e do Definitério® de 29 de Dezembro de 1652, o Provedor da Santa Casa da Misericérdia
Dr. Ambrésio Vaz Golias apresentara a seguinte proposta do Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho: “queria, por sua
devocao, por nesta igreja da Misericérdia 6 mulheres merceeiras as quais viessem a esta dita Casa todos os dias
ouvir missa e nela cada uma das ditas merceeiras rezar um rosario inteiro de Nossa Senhora pela tencao dele
Instituidor, uma das quais rezaria o seu rosario pelo Provedor e Irmaos da Mesa que em cada ano servirem, a
qual merceeira o Provedor escolheria.

As merceeiras viveriam juntas em uma casa, na qual teriam clausura, e somente poderiam sair acompanhadas
para a dita Casa da Misericérdia e outras partes; e para cumprir com esta obrigacio, dava ele a esta Santa Casa

2 Religiosas terceiras da Ordem da Santissima Trindade.
3 Designacdo que deriva da Ordem ter por padroeira secundaria Nossa Senhora das Mercés.

4 Rua que ia do Largo dos Laranjais a viela do Campo Santo. Esta viela situava-se um pouco acima da Casa de Sarmento no atual Largo
Martins Sarmento e era a via de acesso ao Campo Santo (cemitério), localizado perto do convento dos Capuchos. Naquele tempo ndo existia
o corte feito pela rua Serpa Pinto, que liga a Av. Humberto Delgado ao Largo de Mumadona.

5 Definit6rio: rgdo auxiliar da Mesa, com fungo consultiva e deliberativa, constituido por sete Irmaos eleitos entre os antigos Provedores
e vice-Provedores.
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da Misericérdia 2 500 cruzados [1 000$000 réis], para se comprarem 50$000 réis de juro, dos quais se daria a
cada uma destas merceeiras um vintém [20 réis] cada dia, ou meio alqueire® de pao e 70 réis em dinheiro para
presigo’, cada semana, o que daria, por ano, a cada uma 7$320 réis, e mais lhes daria casa em que vivessem; e,
pagas as ditas merceeiras, ficavam livres para esta dita Casa 6$080 réis (PINHEIRO, 1931: 175-176).

Com estas esmolas “e com o que ganharem por suas maos, e oficios de fiar e coser ou tecer e outros semelhantes,
por lhes ficar para isso tempo livre e desocupado, poderao sustentar suas pessoas”.

Tenha-se presente que as merceeiras tinham, por vezes, encomendas de missas de particulares, em troca de
uma esmola: em 1676, a beata Maria de S. Tomas, “por seu falecimento deixou que os Irm3os do més cobrassem
de sua casa (...) fora os quatro mil réis que havia vencido pela reza de merceeira que fazia no convento de S.
Domingos pela ten¢ao do conde F.. de S&, de manha” (ASCMG, cddice 845: 9).

Para quem achasse pouco a oferta, o Dr. Paulo de Mesquita comparava as merceeiras com as mulheres que “sé
com suas maos se sustentam e pagam aluguéis de casas e outros tributos de que elas sao escusas” (PINHEIRO,
1931:178-179).

A proposta foi aprovada por unanimidade, com uma condigdo: “se ndo houvesse rendimentos do dito dinheiro,
por ndo haver quem o tomasse, ndo ficaria a Santa Casa obrigada a dar a esmola as ditas merceeiras, e sempre
ficariam livres para esta Casa os seis mil e oitenta réis que o dito doutor apontava” (PINHEIRO, 1931:177).

No seguimento desta proposta, a 20 de Abril de 1653, na Casa do Despacho da Santa Casa, foi assinado “o
instrumento de contrato e obriga¢do perpétua da instituicdo do Recolhimento, redigido pelo tabeliao piblico
Domingos da Cunha e assinado pelos outorgantes e aceitantes, a saber: o Doutor Paulo de Mesquita Sobrinho,
Desembargador da Relacdo Eclesiastica de Braga, e morador naquela cidade; e o Doutor Ambrésio Vaz Golias,
Provedor, o Escrivao e Irmaos da Mesa de maior e menor condi¢ao que neste ano nela servem, Manuel Monteiro
de Magalh3es, Antonio da Costa Sodré, Antonio Nunes, Joao Gomes Cardoso, Baltasar Novais da Cunha,
Francisco Nogueira, Francisco Pinheiro, Francisco de Meira Pinto, Jerénimo Fernandes, Paulo Francisco, Francisco
da Rocha Gamardo, Pedro Vieira da Maia, e pelas testemunhas presentes Gaspar de Faria, solicitador da Santa
Casa e morador na Vila, e Jorge Antunes, hospitaleiro da Santa Casa. Como garantia do contratado, o Doutor.
Paulo de Mesquita Sobrinho dava a sua pessoa e bens e a Misericérdia os bens e rendimentos dela” (PINHEIRO,
1931:177 €184).

Por aquele documento de contrato e obrigagao, o Dr. Paulo de Mesquita contratou com a Santa Casa a fundagao
de um recolhimento de mulheres leigas, vitivas ou solteiras, de boa fama, com a obrigacao de rezarem pela alma
dos seus benfeitores. Foi a origem do Recolhimento das Trinas.

O contrato segue na generalidade a proposta feita anteriormente, reafirmando e explicitando as intencdes e
obrigacoes das partes envolvidas.

O Dr. Paulo de Mesquita legava a Santa Casa 2.500 cruzados e uma casa com quintal, para sustento e habitacao
das merceeiras (PINHEIRO, 1931: 178-182).

6 Alqueire: unidade de medida de capacidade para secos e liquidos, que variava (regionalmente) entre 13 e 22 litros.

7 Presigo: 0 que se come com pao: carne, por exemplo.
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A Santa Casa obrigava-se a administrar o Recolhimento, ou seja, assegurar a defesa e valorizagdo do patriménio
da Instituicdo; garantir o sustento das recolhidas e a sua cbmoda permanéncia na casa que lhe fora legada;
assegurar o servico religioso no Recolhimento por um dos capeldes do coro da Igreja da Misericérdia, o qual
também celebraria missa na capela do Recolhimento todos os domingos e dias santos e no domingo da SS.
Trindade (em que havia a participacdo da populagdo da Vila, enquanto as recolhidas assistiam ao servico
religioso no coro alto, gradeado); prestar os cuidados de satide (médico e botica); controlar o viver quotidiano das
recolhidas, mediante “visitas anuais”, realizadas pelas oitavas do Espirito Santo ou quando melhor lhes parecer;
verificar se pagaram os foros pela casa que habitavam a Colegiada de Nossa Senhora da Oliveira; averiguar se
faziam as reparagdes necessarias na casa e, em caso negativo, fazé-lo cumprir “a custa das porgoes que lhes hao-
de pagar e lhos descontardo ao diante”; enterrar as merceeiras falecidas.

No entanto, as reparacoes do edificio acabaram por ser pagas, na realidade, pela Santa Casa, pois, como refere
o abade de Tagilde: “seria demasiado duro obrigar as pobres recolhidas, que recebem apenas um miseravel
vintém por dia, a fazerem a sua custa (...) os necessarios reparos, alguns dos quais bastante dispendiosos”. E
acrescenta que a Mesa de entdo pensava, dado o estado do Recolhimento, “reformar o Recolhimento e dar-lhe
um edificio mais apropriado” (GUIMARAES, 1890: 38-47).

Em contrapartida, a Santa Casa ficava com 6$080 réis do rendimento do legado do Dr. Paulo de Mesquita;
beneficiava das oraces e dos trabalhos que as recolhidas fizessem (“costuras para as cousas da Igreja ou
vestidos para pobres que queiram socorrer, ou outra obra de suas maos”) e dos peditdrios que elas realizassem
pelas casas e eiras para a Santa Casa dar aos pobres (PINHEIRO, 1931: 179 e 181).

Segundo o contrato e os estatutos da Instituicao®, as merceeiras tinham as obriga¢des seguintes:

a) “Irem todos os dias, ndo estando doentes, ouvir missa a igreja da Misericérdia e nela rezarem, cada uma,
um rosario inteiro por intenc¢ao do Instituidor, Doutor Paulo de Mesquita, e pelas almas de quem ele for
obrigado; por seus benfeitores e parentes; uma delas, escolhida pelo Provedor e Irmaos, o rezara pelos
Irmaos que naquele ano governarem e administrarem a Casa para que lhes dé o Senhor forcas e sadde
para fazerem bem os seus oficios e para salvagao das suas almas”.

b) “Ao entrar na Igreja, cada uma deitard dgua benta na sepultura do Instituidor e lhe rezard um Padre-
Nosso e uma Ave-Maria, por sua alma”.

¢) “Ao cerrar da noite, tanto que tangerem as Ave-Marias, a que em algumas partes chamam as Trindades,
se recolherdo todas no oratdrio e nele rezardo cada uma coroa de 33 Padre-Nossos e Ave-Marias a honra
da Santissima Trindade pela tencdo dele, instituidor, e 0 mais que por sua devogdo quiserem rezar por
quem lhes parecer”.

d) “As que tiverem forgas para isso jejuem as sextas-feiras em meméria da Paixao de Cristo Senhor Nosso e
Redentor”.

e) “Que se confessem cada més ou em todas as festas de Nossa Senhora, na qual tiverem por devocao”.

8 ASCMG: Doc. N°.131/r — Instrumento de contrato e obrigacoes, de 2 de Janeiro de 1661. Inclui o Estatuto da Instituicéo.
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f) “Equando a Irmandade for necessaria alguma costura, assim para cousas da igreja ou vestidos de pobres a
que queiram socorrer, ou outra obra de suas maos, as aceitarao e fardo com toda a caridade e diligéncia”.

g) “E que n3o consintam que homem algum, posto que religioso, entre no Recolhimento, salvo aqueles
que forem necessarios para fazerem alguma obra temporal ou espiritual, como se usa nos mosteiros
de freiras” (PINHEIRO, 1931: 178, 180, 181). No caso da presenca de trabalhadores, havia o cuidado de
prevenir as recolhidas para nao sairem de casa.

A obrigacao das merceeiras comecaria a correr passados trés meses desde que o Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho
Ihes desse a referida casa e satisfizesse a entrega dos 2 500 cruzados, para que o Provedor e Irmaos pudessem
pagar as merceeiras com os réditos do dito dinheiro; dando o Dr. Paulo de Mesquita parte ou todo do dito
conto de réis, os réditos de tal dinheiro anteriores ao comeco da obrigacao dos pagamentos seriam entregues
ao Instituidor para ele os despender no Recolhimento e respetivo oratério, ou no que entendesse (PINHEIRO,
1931:183-184).

Destas obrigacdes, a ida diaria a Igreja acabou por ser muito contestada ao longo do tempo, com argumentos
varios, propondo-se a realizagdo das cerimoénias religiosas na capela do Recolhimento, em vez de o ser na
Igreja. Assim, na sessdo da Mesa e Definitério da Santa Casa de 13 de Agosto de 1883, a regente e recolhidas
apresentaram um memorando, expondo que ndo podiam cumprir a ida diaria a igreja da Misericérdia ouvir
missa e rezar o seu rosario, “porque eram quase todas avancadas em idade e achacadas de moléstia, e ja ha
muito ndo aparecia quem pretendesse entrar para o Recolhimento com sujeicao ao encargo daquele legado,
principalmente por terem de atravessar a cidade com o seu habito que, nestes tempos de menor devogao e
piedade, podia provocar e ndo raro provocava risos e motejos”. Por outro lado, alegavam que “sendo sé cinco as
Recolhidas, duas delas, pela sua idade e moléstias, ndo podiam sair do Recolhimento, e das trés restantes, uma
também frequentemente ndo podia ira igreja da Misericordia pelo seu estado de salide o ndo permitir: que era
pois indispensavel dar a este estado de coisas o possivel remédio, para sossego das suas consciéncias, e por isso
pediam a Mesa que obtivesse da autoridade competente a comutacio do referido legado, para ser satisfeito
na capela do Recolhimento, onde todas, sem dificuldade, o poderiam cumprir. Tomado em consideragao este
memorando, resolveu-se aceder ao que nele se pedia, e solicitou-se a referida comutagao”.

Nasessaode7deJulhode1884,aMesatomouconhecimento dasentenca de comutacado proferida pelo arcebispo
de Braga, que é do teor seguinte:

“Christi Nomine Invocato — Vistos estes autos, Rescripto da Nunciatura Apostélica, informaciao do muito
Reverendo Arcipreste, e parecer da Promotoria, e usando da Autoridade Apostélica que nesta parte nos é
cometida, havemos por bem comutar nos termos da peticao inicial, para ser integralmente cumprido na Capela
de Nossa Senhora das Mercés, em Guimardes, ainda mesmo quanto a assisténcia a Missa todos os dias que
na referida seja celebrada, o legado pio instituido pelo Doutor Paulo de Mesquita Sobrinho, por escritura de
vinte de Abril de mil seiscentos e cinquenta e trés, e lavrada nas notas do tabelido Domingos da Cunha, o qual,
segundo a Instituicao, devia ser cumprido naigreja da Santa Casa da Misericordia pelas seis mulheres recolhidas
no estabelecimento pelo dito instituidor criado e que tem o titulo de Recolhimento de Nossa Senhora das
Mercés. Pago de Braga, aos desaseis de Junho de mil oitocentos e oitenta e quatro. Anténio, Arcebispo Primaz”.
(GUIMARAES, 1889: 42-43, nota 1).
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Nos casos de ndo haver merceeiras ou da extincado do Recolhimento por qualquer motivo que fosse, os
rendimentos do legado servirido para por dois capelaes, que “ajudassem os outros a rezar as horas candnicas e
que oficiardo somente as missas da obrigacao da Santa Casa; serao ainda obrigados a dizer entre ambos, uma s
missa quotidiana por sua tencao, ficando de fora os mais Capelaes com as suas obrigagdes antigas conforme o
seu contrato; se nao houver sacerdotes que queiram aceitar esta obrigacao por ordenado de vinte e dois mil réis
cada um, se pora um sé que diga missa quotidiana por sua tencao, e haja de oficiar as missas e rezar os oficios
divinos como os demais, ao qual se dard a quantia que esta Santa Casa se concertasse, ficando sempre salvo para
a dita Casa o0s 63080 réis, que lhe ficam da dita administracao, e o mais que ficar dos réditos do dinheiro serd e
ficarad para a sacristia ou pobres desta Santa Casa” (PINHEIRO, 1931: 183).

Mas quem era, afinal, o Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho?

O Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho, Desembargador da Relagdo Eclesiastica de Braga e Juiz dos Casamentos, era
filho de Miguel Sobrinho da Mesquita e de sua mulher Catarina Vaz.

Seu pai terd nascido na freguesia de Salvador de Briteiros, no casal de Ponte de Lobos (CAYO, 1938-41, XX: 79-80);
casou em Guimaraes, de onde Catarina Vaz era natural, tendo depois fixado residéncia em S. Romao do Corgo,
Mondim de Basto, concelho de Celorico de Basto, onde veio a falecer em 14 de junho de 1613. Foi senhor da Casa
da Igreja ou de S. Romao, “casas nobres” que existiam desde o século XV, situadas ainda hoje junto a igreja da
freguesia. Em 1545, Miguel Sobrinho de (ou da) Mesquita reconstituiu e aumentou aquelas casas, em que, anos
depois, mandou colocar um brasao de armas (Mesquitas e Sobrinhos, Rebelos e Machados), com que sé mais
tarde, por carta de 2 de novembro de 1585, viria a ser agraciado. Havia sido armado cavaleiro na praga de Ceuta
em 22 de junho de 1556, e fora nomeado juiz de Basto no ano seguinte, o que explica em parte a sua fixagdo na
regiao.

Aascendénciade Miguel Sobrinho de Mesquita ndo é facil de reconstituir, pois as diversas narrativas genealégicas
que conhecemos divergem em pontos importantes. De acordo com a versao que se afigura mais consistente,
Miguel Sobrinho de Mesquita era filho de Jodo Lopes, de Briteiros, e de sua mulher Ana Rodrigues Sobrinho (ou
Ana de Rodrigues de Mesquita, ou Ana Rodrigues Sobrinha de Mesquita), filha natural de Lopo de Mesquita, tal
como sua irma Briolanja Sobrinha.

Esta linha genealdgica, que liga os Mesquitas do Corgo a Lopo de Mesquita por via feminina e ilegitima, apoia-
se na justificacdo de nobreza apresentada por Miguel Sobrinho de Mesquita em 15 de novembro de 1556, e
sobretudo num insuspeito e circunstanciado documento de 1681, onde se indica a genealogia de um familiar®.

Quanto ao Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho, tanto o Pe. Carvalho da Costa (COSTA, 1706: 60) como Frei Jerénimo
de S.José (S.JOSE, 1794: 60), indicam a Vila de Guimaries como o local do seu nascimento. Porém, o facto de seus
pais residirem em S. Romao do Corgo e de se conhecerem ai os registos de batismo de alguns dos seus irmaos,
justifica que ndo se descarte completamente a hipdtese de tersido essa também a terra natal do Desembargador
de Braga. O seu nascimento terd ocorrido entre 1579 € 1592'°, no seio de uma familia numerosa.

Os “de Mesquita Sobrinho do Corgo” gozavam de um estatuto social elevado, que os projetava no meio em que
viviam. Miguel Sobrinho da Mesquita era fidalgo de cota de armas, pertencendo a chamada “nobreza de solar”.

9 ADB: 20358, passim - Embargo de purga do padre Frutuoso de Mesquita Sobrinho. Documento cedido pelo Dr. Rui Faria.

10 Datas entre as quais os registos de batismo da freguesia de S. Romao do Corgo sdo omissos.
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Tanto ele como o filho Miguel da Mesquita Sobrinho, seu sucessor na Casa, desempenharam cargos publicos
prestigiantes, ele como juiz, o filho como capitao-mor de Basto, eleito em 1604. Na geracio do Dr. Paulo de
Mesquita, a notoriedade vinha também dos estudos e dos graus académicos. Além dele, foram licenciados o
irmao cénego Pedro de Mesquita e o cunhado Luis de Sousa, casado com a irma Francisca de Mesquita. (ADB, L°.
Misto187: 85V.)

A ligacdo a Igreja reforcava o prestigio familiar. O reverendo Paulo de Mesquita atingiu os altos cargos de
Desembargador da Relacao Eclesiastica de Braga, de Vigario-Geral da diocese (ADB, 20358) e de Provedor da
Santa Casa da Misericérdia de Guimaraes (1656-1657). Quatro dos seus parentes proximos foram conegos na
Colegiada de Nossa Senhora da Oliveira: o irmado Pedro de Mesquita Sobrinho (1570-1646); dois sobrinhos,
Antbnio Mesquita de Sousa, que sucedeu a este no canonicato (? -1691), e Jodo de Sousa Mesquita, irmao do
anterior (1623-1698); e ainda um sobrinho-neto, Anténio de Sousa Mesquita (1677-?), que veio a renunciar ao
lugar para se tornar coadjutor de um conego da Sé de Braga™ - trés geracdes vinculadas a Igreja. Outro sobrinho
de Paulo Mesquita, filho natural do capitao-mor Miguel Mesquita Sobrinho, foi também sacerdote, eigualmente
varios dos seus primos.

E também clara a ligacdo familiar a Guimaraes. Af nascera Catarina Vaz, mae do Doutor Paulo de Mesquita
Sobrinho, ai foram cénegos na Colegiada de Santa Maria da Oliveira seu irmao e sobrinhos ja referidos. A irma
Francisca de Mesquita e o marido tiveram residéncia na Vila, na rua de Santa Maria; duas outras irmas, Maria
de Mesquita e Catarina de Mesquita consorciaram-se com naturais de Guimaraes (ADB, L°. Misto 187: 83 e 84);
o sobrinho padre Francisco de Mesquita, que o tio proveu numa das capelanias que instituiu na Misericordia de
Guimaraes, morava no Toural com a filha Mariana de Mesquita Sobrinha ™2,

Tanto o Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho como seu irm3o Pedro eram pessoas “bem conhecidas nesta
terra” e respeitadas, como se vé pelo consentimento que ambas as partes em litigio deram a nomeacdo do
Desembargador para desempenhar as funcgoes de louvado na disputa que Gregério do Amaral Castelo Branco e
Anténio de Freitas do Amaral tinham sobre a Capela de Basto (MORAES, 2001: 2, 726).

E nesta teia de relacdes familiares, eclesiasticas e geograficas, que se deve contextualizar a proximidade do
Desembargador da Relagdo Eclesiastica de Braga com a Santa Casa da Misericdrdia de Guimaraes, de que foi
Irmao e Provedor.

E foi em Guimaraes que faleceu a 23 de Novembro de 1666, sendo enterrado, como era seu desejo, na Igreja da
Misericérdia (AMAP, P-36:125).

Homem devoto, dotado de bens e com fortes ligagdes a Misericérdia, o Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho quis
engrandecé-la mediante a concessao de varias doagdes, a mais importante das quais tera sido a instituicao do
Coro naigreja.

Foi a 7 de Novembro de 1649, portanto em data anterior a instituicio do Recolhimento, que o Dr. Paulo de
Mesquita, em reconhecimento a Deus “das muitas mercés e beneficios espirituais e temporais que me tem
feito, e querendo-lhos por alguma via pagar e gratificar, e por remissao dos meus pecados e das pessoas a quem

11 Dados colhidos em ELEMENTOS (1942): 128, 129 e 131, completados com dados de registos paroquiais de Nossa Senhora da Oliveira.

12 ADB, Processo de habilitacdo sacerdotal de Bento Ribeiro de Mesquita, pasta 31138, 1714. Documento cedido pelo Dr. Rui Faria.
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estiver em alguma obrigacao’, doou a Santa Casa “6 000 cruzados em dinheiro para comprar 120$000 réis de
juro ou fazendas que os rendam, para que seu nome seja louvado em coro, e alguns dos seus Ministros pobres
possam ser ajudados com alguma esmola, e as almas do Purgatério com missas e sufragios” (PINHEIRO, 1931:
173). Note-se a preocupacao de ajudar sacerdotes pobres e as almas do Purgatério.

Em cumprimento desse legado, a Mesa comprometia-se a ter cinco capelaes, que fossem “sacerdotes pobres, de
boa vida e costumes, que nao tenham obrigacao de curas nem de administrar Sacramentos em outra Igreja, que
serido nomeados anualmente pela Mesa, dando a cada um 24$000 réis cada ano”. Os capelaes deviam “rezar
todas as horas canénicas em coro na Igreja da Misericdrdia, com sobrepelizes e barretes, conforme o Breviario
Romano, e fazé-lo com “pausa e devogdo em voz alta (para) que possam ser bem ouvidos e entendidos uns e

outros e dos ouvintes”; “celebrar, com responso, a Missa de Terca” (a hora chamada “de Tércia”)®; “acompanharas

procissoes da Casa”; “ajudar a oficiar as missas cantadas a que a Casa for obrigada, rezando-se a de terca nesses
dias”. Repare-se no cuidado posto no vestuario e no canto/audicao das rezas no coro.

Os 5 capelaes eram obrigados a entrar no Coro ao toque do sino da Colegiada, aquando o respetivo Cabido. Os
quatro que nao estiverem de “hebdomadario” (servico semanal) rezariam, cada um, uma missaem cada semana.
O vencimento diario de cada era 40 réis, ou seja, 200 réis 0s cinco, e 73$200 réis anualmente. Da missa cantada
“de terca”, levaria o hebdomadario 60 réis por cada uma, o que soma 21$800 réis. As quatro missas rezadas acima
indicadas importavam em 10$400 réis.

Os capelaes eramainda obrigados a dizer, nas quatro témporas'do ano, um oficio de defuntos de um noturno™e
laudes'™ e missa cantada, recebendo cada um pelas quatro missas 120 réis, o que perfaz 2¢400 réis; um oficio de
9 licdes, missa cantada e 4 rezadas, vencendo cada um 160 réis, o que soma 800 réis. No total, 108$600 réis, pelo
que sobravam, dos 120$000 réis do juro anual, 11$400 réis que os Capelaes terdo a haver, “a respeito das missas
cantadas e responso que hao-de dizer no fim delas”.

A generosidade do Dr. Paulo de Mesquita ndo ficou por aqui: obrigou-se a dar mais 240$000 réis para se
comprarem 124000 réis de juro, cujo rendimento seria aplicado em cera, vinho e héstias, para cumprimento de
todas as obrigagdes mencionadas. Comprometeu-se ainda a entregar a Misericérdia no termo de dois anos os
2 640%$000 réis prometidos, e recebidos que fossem, principiar-se-ia “o cumprimento do Coro e mais obrigacdes
a ele anexas”. Por sua vez, a Mesa obrigou-se a cumprir o contrato (PINHEIRO, 1931:173-174).

As capelanias podiam ser atribuidas aos familiares do doador: na sessao da Mesa de 9 de Novembro de 1654,
em agradecimento as doac¢oes do Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho, foi deliberado prover na primeira vaga que
ocorresse, 0 seu sobrinho Francisco Alvares (ASCMG, L° 6: 17-17v).

Em 1657, o Dr. Paulo de Mesquita acrescentou mais dois capeldes aos cinco iniciais. Depois surgiram outras
doagdes com idéntico objetivo. “Em 1709, a Santa Casa tinha quinze capeldes do coro (..) que celebraram 3 914
missas, excetuando as instituidas por Paulo Mesquita Sobrinho” (COSTA, 1990: 221).

13 Hora tércia: 9 horas da manha.
14 Témpora: cada um dos periodos penitenciais de trés dias no inicio de cada uma das quatro estagdes do ano.
15 Noturno: parte do oficio que se reza a noite.

16 Laudes: hora canénica rezada ao amanhecer.
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Desde finais do século XVII, a musica de 6rgdo passou a acompanhar o oficio religioso, sobretudo aos domingos
e dias-santos; em ocasides solenes, contratavam-se cantores profissionais (CARVALHO, 1953: 74-76).

Contudo, no decorrer do tempo houve perturbagdes na atuagdo do coro, por faltas de alguns capelaes que iam
cantar noutras capelas, ou por exigirem maior salario. A Misericérdia ndo correspondeu a esta pretensio e o
coro foi encerrado. Porém, a Misericérdia acabou por ceder, em Marco de 1667, pondo fim a suspensao do coro
iniciada seis meses antes (CARVALHO, 1953: 77-80).

No entanto, na sessdo de 8 de Dezembro de 1792, afirmou-se que estavam por satisfazer 400 missas, nao se
cumprindo os legados e provocando escindalo piblico. Em face disso, deliberou-se que o Padre Contador do
Coro ordenasse aos capelaes com missas em atraso que as realizassem dentro de um més, devendo ser expulsos
os que o ndo fizessem, e nomeados outros para os seus lugares (PINHEIRO, 1931: 265-266).

Além da instituicdo do coro na Igreja da Misericordia, o Dr. Paulo de Mesquita fez outras ofertas a Santa Casa.

Assim, a 20 de Maio de 1653, doou cem mil réis para um lampadario de prata para se por diante do altar do
Santissimo Sacramento, e sessenta mil réis para se darem a razao de juro ou se comprar azeite para arder na dita
lampada, “que estard sempre acesa de dia e de noite” (PINHEIRO, 1931:183).

Num inventario de 1854, s3o referidas novas doa¢des do Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho: um calice de prata
dourada com pé de bronze dourado; duas galhetas de prata com perfis dourados e as suas coberturas servindo
de casticais; uma vestimenta de cetim carmesim com suas rendas e entremeios de ouro fino, forrada de tafeta
roxo, feita de tal modo que ficava servindo de duas vestimentas, com sua alva, amito, bolsa e corporais” e véu
para o calice; uma vestimenta preta, com sua alva; um missal novo; um Agnus Dei em uma custédia de bronze
(MEIRELES, 2016: 246).

Um ano depois, em 8 de Julho de 1655, a Santa Casa deliberou aceitar um legado de 200$000 reis do Dr. Paulo
de Mesquita Sobrinho, obrigando-se a fazer, com os juros da sua aplicagdo, a festa anual a Santissima Trindade.
Esta constava de primeiras vésperas, no respetivo sibado; missa solene e sermao, no domingo; nesse dia deveria
ser dado as seis merceeiras, aos cinco capelaes e a0 mogo do coro um tostao, e o que restar do rendimento dos
2004000 réis, 0 Irmao do Més deveria despendé-lo com os pobres (PINHEIRO, 1931:185).

4. A administragao do Recolhimento

A admissao das merceeiras obedecia a algumas condicdes. O nimero fixado no contrato era de seis recolhidas,
considerado adequado quer as instalagdes, quer ao rendimento disponibilizado. A eleicio e nomeagao destas
mulheres era livremente feita pela Mesa da Misericérdia, mas devendo sempre “recair em pessoas ancids de
virtude e exemplo, que ndo tenham obrigacao de filhos em seu poder; vitivas ou 6rfas que ficaram desamparadas,
para que no dito Recolhimento se conservem enquanto nao tomarem outro estado” (casamento). No entanto, o
Instituidor pediu a Mesa que “em sua vida, lhe ficasse licenca e poder para serem admitidas algumas pessoas de
sua obrigacao, e todas em sua vida (vitaliciamente), o que foi aceite” (PINHEIRO, 1931: 179-180).

17 Bolsa: constituida por duas pegas quadrangulares de cartio rigido para colocar sobre o cdlice. Corporal: pano de linho sobre o qual o sacer-
dote coloca o calice e a héstia no altar para a consagragao.
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No caso de algum dos lugares vagar, “por qualquer via que seja”, dentro de um més deveria ser eleita outra
mulher que tivesse as mesmas qualidades; se nesse prazo nao se achar mulher para o dito lugar, com “a pensao
que se havia de dar a essa mulher ou a muitas, se fard um depdsito separado do da Santa Casa da Misericordia,
e dele se repairardo (sic) as casas da vivenda das ditas mulheres, ou naquilo que mais tiverem necessidade”
(PINHEIRO, 1931:182).

As candidatas deviam provar, por certidao do médico, do paroco, ou por testemunhas, o seu estado civil, a
idade (igual ou superior a 60 anos, exceto nos casos justificados pela sua situacao social e de sadde); a situacao
material (pobreza) e sanitaria (ndo seremincapacitadas ouacamadas, isto é, terem autonomia para as atividades
diarias); a sua honestidade (n3o serem “infamadas”, ou seja: serem “virgens”, se solteiras; “fiéis”, se casadas;
“castas”, se vilvas); ndo terem “cuidado de filhos”, assim se evitando possiveis desvios de atencdo prejudiciais ao
cumprimento das suas obriga¢des; serem naturais e residentes na vila ou no seu termo.

Examinados os processos das candidatas, a Mesa da Irmandade votava, tendo o Provedor voto de qualidade, em
caso de empate.

Os processos de admissdo revelam-nos a existéncia de dois tipos de recolhidas: “as de nimero”, as seis
admitidas no contrato fundacional, com direito a “esmola” e obrigadas a cumprir as clausulas do legado; e
as “extranumerarias” ou “supranumerarias”, sem direito a “esmola”, pagando a estadia e outros encargos e
isentas das obrigacoes religiosas. Estas tGltimas, contudo, nao podiam faltar aos “exercicios espirituais”, nem ao
cumprimento das regras do Recolhimento, que para elas eram aplicadas com menor rigor; nao eram obrigadas
ao uso do vestudrio das beatas, a ndo ser que o desejassem; tinham dormitérios separados e alimentacao

diferente, por possuirem maior capacidade financeira, confecionada por elas na cozinha comum.
Alguns exemplos de pedidos e termos de aceitagao:

- A12 de fevereiro de 1758, foi apresentada a Mesa uma proposta de Luisa Bernarda, da vila de Guimaraes,
“pela qual se mostrava que a Mesa lhe tinha feito a mercé de a mandar recolher no Recolhimento de Nossa
Senhora das Mercés como extranumeraria, ficando obrigada a viver na forma da instituicao’, “fazendo
dela parte”, mas a “viver a sua custa”. Quando falecer ou o lugar ficar vago por qualquer outro motivo, o
preenchimento dessa vaga “serd feito pela Santa Casa nas condi¢des em que foram aceites as cinco que se
acham recolhidas debaixo do mesmo titulo de extranumerarias, mas sem a obrigacao de ir ouvir missa a
igreja da Misericordia e de fazer as rezas e sufragios a que sao obrigadas as numerarias”; por cuja mercé
requeria lhe mandasse fazer termo de aceitagao”. Pedido aceite; para a sua execucio, o recolhimento
determinaria o lugar e o sitio “onde se fizesse a cela dentro dos limites do mesmo recolhimento na forma

que estao os mais” (ASCMG, L°10:118v-119).

-A11de Marco de 1759, foi aceite Custddia Josefa para o lugar de merceeira como numeraria, por falecimento
de Berta de Jesus, devido ao seu “procedimento e pobreza” (ASCMG, L° 9: 94).

- A 23 de Junho de 1765, foram apresentadas as peticoes de Rosa Perpétua, filha de Jacinto Pinto e de sua
mulher, de Covelas, freguesia de Ferreiros de Tendais, e de Custédia Maria, filha do cirurgiao Manuel
Antonio de Sousa, desta Vila, e de sua mulher, para serem admitidas ao lugar vago no “conservatério” de
Nossa Senhora das Mercés, por falecimento de uma das recolhidas que estava numa das celas da nova casa
que se acrescentou ao dito “conservatério”’; ambas foram admitidas para a dita cela. Foi também aceite a
peticdo da mae da falecida para se agregar com uma sobrinha, ficando a cela vaga para as ditas Custédia
Maria e Rosa Perpétua (ASCMG, L°11: 9).
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Ao longo do tempo, o nimero de recolhidas foi aumentando. Segundo o padre Carvalho da Costa (COSTA, 1706),
noséculo XVIll seriam 80, mas trata-se manifestamente de um erro tipografico. Seriam 8? Este , alids, o niimero
referido pelo padre Torquato de Azevedo (1622-1705) no prefacio manuscrito das suas Memérias da Antiga
Guimaries, de 1692. Em 1794, Frei Jer6nimo de S. José (S. JOSE, 1794: 183) afirma haver 16 recolhidas, e esclarece:
“o0 seu namero foi no principio de 6, por serem diminutas as rendas; hoje, porém, s3o 16” - as seis vinculadas
pelo contrato e mais dez supranumerarias. No século XIX, volta a afirmar-se “serem ainda seis” (CUIMARAES,
1890: 39, nota 1) e, em 1881, explicam-se os aumentos sucessivos: além das seis iniciais (‘recolhidas do nimero”),
admitiam-se outras, as “que a Casa possa comodamente receber”, mas “sem direito a esmola” (CALDAS, 1996:
358) e cuja permanéncia era, em principio, temporaria.

Por sua vez, ainda no século XIX, os Rois de Confessados'™ da Pardquia de Nossa Senhora da Oliveira fornecem-
nos dados sobre o nome, niimero e estado civil das recolhidas. Eis alguns exemplos:

-Em1820-Antdnia Maria do Sacramento, regente; Maria Teresa; Quitéria Maria; Ana Rosa; Maria Margarida;
Rosa de Jesus; Teresa Joaquina; Margarida Rosa (solteira); Joaquina Rosa (viliva); Maria Narcisa; Rita Rosa
(solteira); Ana Ferreira (solteira) (ACNSO™, R-84).

- Em 1833 - Anténia Maria do Sacramento (faleceu); Maria Teresa; Teresa Joaquina; Margarida Rosa; Inacia
Maria; Anténia Maria; Joaquina Balbina; Rosa Maria; Maria Teresa Leite; Josefa Laundos; Rosa Candida;
MariaJoaquina; Inacia Rosa de Moura (ACNSO, R-108).

- Em 1837 - Maria Teresa, regente (62 anos); Teresa Joaquina (solteira, 51 anos); Margarida Rosa (solteira, 51
anos); Inacia M2 (solteira, 37 anos); Anténia Maria (solteira, 49 anos); Rosa Maria (solteira, 27 anos); Maria
Teresa Leite (solteira, 51anos); D. Indcia Rosa de Moura (solteira, 28 anos); Josefa Gomes (solteira, 51 anos);
Florinda (9 anos); Carlota (5 anos) (ACNSO, R-115).

-Em1860-D. Inacia (50 anos); Felicidade (18 anos); Josefa Gomes (66 anos); Maria Teresa (70 anos); Quitéria
(40 anos); Francisca Rosa (60 anos); Maria de Jesus (26 anos); Rosa (sobrinha, 12 anos); Joaquina (18 anos);
Eulalia Vilela (20 anos); Luiza Vilela (18 anos) (ACNSO, R-155).

- Em 1862 - D. Inacia (52 anos); D. Felicidade (20 anos); Josefa Gomes (68 anos); Maria Teresa (62 anos);
Quitéria (42 anos); Francisca Rosa (28 anos); Rosa sobrinha (15 anos); Joaquina (19 anos); Eulalia Vilela (22
anos) (ACNSO, R-160).

- Em 1864 - D. Inécia (54 anos): D. Felicidade (22 anos); Josefa Gomes (70 anos); Maria Teresa (64 anos);
Quitéria (44 anos); Francisca Rosa (64 anos); Maria de Jesus (30 anos); Rosa sobrinha (17 anos); Joaquina (21
anos); Eulalia Vilela (24 anos) (ACNSO, R-162).

- Em 1865 - D. Inacia (55 anos); D. Felicidade (20 anos); Josefa Gomes (70 anos); Maria Teresa (75 anos);
Quitéria (45 anos); Maria da Luz (41 anos); Rosa sobrinha (18 anos); Joaquina (22 anos) (ACNSO, R-163).

18 Réis de confessados eram listas elaboradas anualmente pelo paroco para registo do cumprimento das obrigacdes pascais dos respetivos
paroquianos maiores de sete anos (confissdo e comunhdo). Eram organizados por fogos e ruas, e fornecem-nos dados sobre a estrutura e
composicao de cada agregado familiar.

19 Arquivo da Colegiada de Nossa Senhora da Oliveira (ACNSO).
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- Em 1866 - D. Inacia (56 anos); D. Felicidade (21 anos); D. Josefa Gomes (70 anos); Maria Teresa (75 anos);
Quitéria (45 anos); Maria da Luz (42 anos); Rosa sobrinha (19 anos) Joaquina (28 anos); Margarida (14 anos)
(ACNSO, R-165)

Os rois de confessados revelam dados sobre a evolucao quantitativa das recolhidas: 12 (1820), 13 (1833),12 (1837),
12 (1838), 11 (1840), 10 e 1 criada (1850), 11 (1860), 9 (1862), 10 (1864), 8 (1865), 9 (1866). Fornecem igualmente
dados sociais importantes: as recolhidas sao quase todas solteiras, com raras vitvas; tém idades variadas, dos
5 aos 75 anos; houve duas menores, Florinda e Carlota, de 9 e 5 anos; notam-se diferentes condicoes sociais,
quando o nome da recolhida é antecedido com a designagdo de “dona’, o que aparece em quatro casos (as
duas menores, D. Indcia Rosa de Moura e D. Felicidade); dois casos de coabitagdo num quarto, quando uma das
internadas passou a ter consigo a sobrinha Rosa, dos 12 a0s 18 anos de idade.

A admissao das recolhidas nem sempre teria sido realizada de modo correto, como se deduz do relatado na
sessao da Mesa da Misericordia de 21 de Dezembro de 1872, em que se exigiu da Regente a relacao de todas as
recolhidas no Recolhimento da Trindade, com declaracao das que sao do contrato e das que sdo extranumerarias,
que deviam ser escrituradas em livro préprio, para se evitar “que sejam admitidas, no futuro, alguma sem (que)
preceda Despacho” (ASCMG, L°17: 22).

Importa sublinhar que no Recolhimento se verificaram por vezes mudancas no estatuto de uma das internadas,
que passava de extranumeraria a numeraria, o que significava beneficiar da esmola instituida pelo fundador e
garantir uma permanéncia vitalicia.

Assim, a 10 de Maio de 1774, as beatas Custédia do Sacramento e Rosa Perpétua pediram para serem providas
como numerarias, no lugar da falecida beata Joana de S. Francisco, tendo sido provida Custédia do Sacramento;
e por Certrudes do Sacramento estar empregada e nao vir cumprir o legado de Paulo Mesquita em ouvir
missa e rezar na forma da instituicao, assentaram que nesse lugar fosse provida Custédia do Sacramento,
remunerando-a em moeda e meia, dando-lhe no rol da piedade seiscentos réis cada més enquanto vivesse, sem
poder ser expulsa e gozando inteiramente de tudo o que lhe era permitido pela nova condicao; e desta forma
ficaram ambas providas no niimero do legado de Paulo Mesquita (ASCMG, L°11: 58v.).

Em10 de Janeiro de 1780, por falecimento de Custédia do Sacramento, foi aceite para a sua vaga Anténia de Sao
Lufs, que ja se achava no Recolhimento como extranumeraria. (ASCMG: L°11: 77-77V).

Em 1785, por falecimento da regente Jerénima Maria da Conceicdo, para o seu lugar e nimero foi provida a
recolhida extranumeraria Gertrudes do Sacramento, abatendo-lhe os 6 tostdes mensais do rol da piedade, que
agora ficava vencendo; e foi admitida no lugar de extranumeraria, que assim ficara vago, Josefa Correia, solteira,
por ser pessoa capaz (PINHEIRO, 1931: 263-264).

A direcdo do Recolhimento pertencia a um grupo restrito e hierarquizado de mulheres, embora sujeito a
autoridade do Provedor: a regente, a porteira, a servente e a mestra de ensino primario.

Aregente, escolhida e nomeada livremente pelo Provedor e Irm3os da Mesa da Irmandade de trés em trés anos
(tempo do mandato da Mesa), era a responsavel pela administragao temporal e espiritual da Casa. Segundo o
contrato fundacional, deveria ser “a mais capaz e das mais velhas e antigas da Casa’, ter capacidade de lideranca
e uma vida exemplar, por forma a constituir um modelo para as recolhidas e ser para as mais novas uma
verdadeira mae. As recolhidas deviam-lhe obediéncia: “fazer tudo o que ela hes ordenar” (PINHEIRO, 1931:179).
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O abade de Tagilde refere ter havido, em tempos, um outro modo de eleicao da regente: “no primeiro dia do Més
deJulho de cada ano, o Provedor e o Escrivao da Mesa, acompanhados do padre Capelao e Sacristao-mor, vao ao
Recolhimento e depois de procederem a visita e devassa ordenada na escritura da instituicao (..) presidem ali
a eleicao da regente, feita pelas préprias recolhidas, de cada uma das quais recebem o voto vocal. Disto se lavra
termo, que o Provedor, Escrivdo e Capelao assinam”.

Esta forma de nomeacao foi, a 9 de Marco de 1785, considerada ilegitima. Nesta data, por ter falecido a regente
do Recolhimento Jerénima Maria da Conceicao, a Mesa nomeou a recolhida extranumeraria Gertrudes, “que
foi eleita na forma da Instituicdo (..) extinguindo-se o abuso que de pouco tempo se foi introduzindo, de as
recolhidas nomearem quem as governasse, o que pertencia as atribuicoes da Mesa” (PINHEIRO, 1931: 263-264).

Por sua vez, FreiJerénimo de S. José refere que a duragdo do mandato das regentes era de trés e mais anos: “elas
se conservam nos seus lugares”, a nao ser que declarassem nao querer continuar, ou “em razao da idade ou de
moléstias” (S.JOSE, 1794:186).

Foi possivel recensear o nome e a duragdo de mandatos de algumas regentes a partir dos réis de confessados e
de outra documentagdo: Maria da Nazaré (1681); Maria da Trindade (1779); Anténia Maria do Sacramento (1820-
1833, ano em que faleceu); Maria Teresa (1837-1840); D. Josefa Gomes, eleita em 1846 e reeleita e em exercicio
até 1850; D. Inacia Rosa de Moura, eleita em 1850 e reeleita, sucessivas vezes, até 1891, ano do seu falecimento;
Jer6nima Maria da Conceicao, falecida em 1885; Gertrudes do Sacramento, eleita pelas recolhidas, mas cuja
eleicdo nao foi reconhecida pela Mesa da Santa Casa; Rosa Perpétua, eleita pela Mesa por 3 anos, para substituir
a anterior; Maria de Jesus, eleita interinamente em 1891, pelo falecimento de D. Inacia Rosa de Moura e reeleita
até 1900; Emilia de Belém Pereira da Silva, eleita em 1900, reeleita sucessivas vezes até 1932, quando faleceu;
Maria Madalena Machado Moniz, eleita em 1932.

Por sua vez, o Cédice 548 do ASCMG, esclarece alguns aspetos dessas nomeacoes:

-D.Josefa Gomes foi eleitaem1deJulho de 1846, por 5 votos contra1a favor de D. Inacia Moura, e manteve-
se no cargo até 1849 (fls. 5).

- In4cia Rosa foi eleita a 1 de Julho de 1849, “por nela se encontrarem todas as virtudes e boas qualidades
necessarias a este importante cargo” (fls.7-7v); foi novamente eleita em 1 de Julho de 1850 e reeleita até
1890, ano do seu falecimento (fls. 7- 21v).

- D. Maria de Jesus foi eleita regente interina em 30 de Junho de 1891, por falecimento da regente Inacia
Rosa, e reeleita até 1900 (fls. 21v-24).

- D. Emilia de Belém Pereira da Silva foi eleita “por maioria de votos”, em 30 de Junho de 1900 (fls.
24v), mantendo-se até 1932, ano do seu falecimento.
- D. Maria Madalena Machado Monizfoi eleita para substituir a anterior e “para o ano futuro” (fls. 28-28v).

Quanto a porteira, cumpria-lhe intermediar as relacdes entre o interior e o exterior do Recolhimento, pois
detinha as chaves da casa; zelava pela defesa da clausura, controlando quem entrava e saia (com autorizacao),
a rece¢do e o envio de mensagens, a entrada dos produtos necessarios ao viver da comunidade® e a saida dos
produtos da horta e dos trabalhos das internas para venda (costuras, artigos de malha, doces).

20 As aquisicOes necessarias para o viver da comunidade eram feitas por beatas escolhidas pela Regente, evitando-se desse modo que cada
uma das recolhidas viesse a porta e contactasse com estranhos, infringindo a clausura.
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A mestra competia o ensino primario das recolhidas, nem sempre com sucesso e com queixas das alunas.

Inicialmente, como a lida da casa constituia obrigacao das recolhidas, havia apenas uma criada para o servico
interno e externo, paga por elas. As merceeiras, mesmo com posses, nao podiam ter criadas particulares. Porém,
em Agosto de 1719, as beatas Trinas apresentaram a Mesa da Santa Casa a seguinte peticdo: Maria das Caldas,
primeira mulher de Joao Luis Costa, mercador da Vila, deixou um legado de quarenta mil réis, para que, com o
seu rendimento, fosse paga a soldada a uma criada; porque esse rendimento “nas suas maos corria grande risco”,
pedem que o mesmo fosse administrado pela Santa Casa (ASCMG, L° 9: 94).

Anualmente, depois dessa data, foram gastos com a criada 2$400 réis” (COSTA, 1999: 188). Com o aumento do
naimero de recolhidas, foi necessario contratar outra criada, ficando uma para o servico interno e outra para o
servico externo.

Passando a analise da contabilidade, vé-se que as receitas do Recolhimento provinham fundamentalmente do
rendimento do legado do Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho destinado a subsisténcia das merceeiras do niimero,
aquem era entregue mensalmente a respetiva “esmola” ou “ordenado”.

Esporadicamente, porém, a Santa Casa concedeu outros subsidios ou tengas (pensdes) anuais: 63000 réis
atribuidos & beata Ursula da Trindade, em data situada entre 1682 e 1702, e 5$000 réis & beata Eugénia do
Espirito Santo, em 1728 (COSTA, 1999: 254); e na sessdo da Mesa de 31 de Marco de 1884, foi deliberado dar de
presente, na Semana Santa desse ano, 420 réis a cada uma das “trinas” (PINHEIRO, 1931: 361).

Receberam-se também legados perpétuos feitos por particulares. Na maior parte desses casos a consignacao de
rendimentos tinha finalidades religiosas, como a manutencao da capela ou realizagao de determinados atos de
culto, exigindo por vezes certas contrapartidas. Eis alguns exemplos:

- A30de outubro de 1779, a regente do Recolhimento Maria Trindade informa a Mesa da Santa Casa que a
falecida irma Custddia do Sacramento deixara em moeda de ouro quatro mil e oitocentos réis para que,
com os juros que rendessem, fosse celebrada missa na capela em sua intencao, no dia de Nossa Senhora
das Mercés, a vinte e quatro de Setembro. Para seguranga, entregou a quantia a Administracdo da Santa
Casa (ASCMG: folha solta).

- A16 de Janeiro de 1884, a regente entregou ao Provedor cem mil réis que Francisca Rosa Lopes dera,
“por vezes”, “em esmolas de cinquenta mil réis”, para com o seu rendimento se auxiliar a festividade de
Nossa Senhora das Mercés, “enquanto existir o dito Recolhimento e a sua Capela debaixo da Direcao
desta Santa Casa”; se tal ndo acontecer, o dito rendimento revertera em favor da Santa Casa. “Nestas
circunstancias, consultava a Mesa e o [Imo. Definitério para declararem se aceitavam esta quantia com o
respetivo encargo, que é de se dar anualmente para aquela festividade de Nossa Senhora das Mercés a

quantia de cinco mil réis”. A Mesa deliberou aceitar. (ASCMG, L°18:197 V).

- Maria Josefa Salgado, falecida a 27 de Fevereiro de 1906, moradora no Campo da Feira, determinou em
seu testamento que a sua herdeira dé anualmente, in perpetuum, a quantia de dois mil e quatrocentos
réis (2$400), para ajuda da festividade da Santissima Trindade que se costuma fazer na Capela das Trinas,
aplicada pela sua alma (ASCMG: fl. 6, cdpia do oficio do Administrador do Concelho de Guimaraes, de 4
de Junho de 1906, e carimbo do Concelho de Famalicao).
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Nos livros de Receitas e Despesas da Santa Casa aparecem frequentemente registados os movimentos
respeitantes aos diversos capitais.

Em 4 de Junho de 1652-1653, o tesoureiro da Santa Casa Anténio Nunes, declarou ter recebido “trezentos mil réis
que o doutor Paulo de Mesquita Sobrinho mandou a esta Casa na conta do dinheiro em que com ela contratou
para a obrigacdo das Merceeiras, cujos réditos eram para o Recolhimento que faz por sua conta” (ASCMG, L° 429:
36); também declarou ter despendido “300 mil réis que se deram a razdo de juro ao R.*° Cabido do dinheiro do
Doutor Paulo de Mesquita Sobrinho” (ASCMG, L° 429, fls. 102); e ter entregado a Mesa 31533 réis do dinheiro dos
ganhos do Dr. Paulo de Mesquita” (ASCMG, L° 429:138).

Nos anos de 1671-1677, registam-se os pagamentos dos ordenados das merceeiras: “mensalidades de 3.600 réis”
(600 réis, por cada recolhida), embora se verificassem também valores diferentes, justificados pelo nimero de
dias dos meses.

Nos anos de 1904 a 1905, esses valores aparecem descriminados: “subsidio as recolhidas das Trinas proveniente
dojurodo capital de180$000 réis para este fim destinado: 93000 réis” (ASCMG, c6dice 303: 2); “as recolhidas das

» N

Trinas, instituicdo de Paulo de Mesquita: 4$540 réis”; “a4s mesmas e respetiva criada, instituicio do mesmo e de
Maria Caldas: 45$800 réis”; “azeite para a lampada do Recolhimento das Trinas, instituicao de Vicente Pimenta
de Lemos: 5$000 réis” (ASCMG, Cdédice 303: 10-10v). Refira-se que o pagamento dos 45$800 réis foi feito em trés
prestacoes: assim, em 30 de Outubro de 1909, foi paga a 1.2 prestacao, de 16$760; a 28 de Fevereiro de 1910, a 22

prestacao, de 14$400; a 30 de Junho de 1910, a 32 prestacao, de 14$640 (ASCMG, cédice 251: 26, 53 € 81).

Houve ainda registos avulsos de outros pagamentos, como: 43$800 réis s merceeiras em 1647; tencas anuais as
beatas Ursula da Trindade (6 000 réis) e Eugénia do Espirito Santo (5.000 réis), em 1728, e a criada (2$400) em
1719 (ASCMG, L°144: 3 e seg.; COSTA, 1999: 254).

Como se disse anteriormente a propésito do contrato da fundacdo do Recolhimento, “anualmente, pelas oitavas
do Espirito Santo, ou quando melhor [hes parecer, um Irmao da Mesa, com um dos Capelaes mais velhos”, devia
visitar o Recolhimento e tomar informacdes secretas com cada uma destas mulheres e alguns vizinhos sobre o
seu viver, recolhimento e obediéncia, e se cumprem com a obrigagdo da reza, e achando que alguma nao vive
com o exemplo que convém ou é desinquieta na casa, a mandardo lancar fora ndo se emendando” (PINHEIRO,
1931:181).

Além das visitas regulares, havia as “devassas”, que podiam ser realizadas em qualquer altura, e que visavam
combater infragoes graves, denunciadas a Mesa pela regente ou outro membro da equipa governativa, por
qualquer recolhida ou pela vizinhanga.

O Livro das Visitas as Merceeiras das Trinas (Cédice n° 548) revela o tipo dos interrogatérios, por sua vez
reveladores dos comportamentos desejados e das infragdes mais frequentes. Era inquirido:

1. Se eram obedientes a Regente.
2. Se alguma saiu do Recolhimento sem companhia.
3. Se alguma ou todas juntas foram visitar alguma pessoa particular, ndo enferma.

4. Se alguma dormiu fora do Recolhimento ou tem correspondéncia com “pessoa suspeita”.
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5. Se alguma anda com toucados desonestos (com aderecos).

6. Se vao todas juntas, cada dia, a Igreja da Misericérdia ouvir missa e rezar um rosario pelos irmaos da
Mesa.

7. Se todas as recolhidas de nimero se recolhiam as Ave-Maria no oratério do Recolhimento a rezar uma
coroa de trinta e trés P. N. e trinta e trés Ave-Marias em honra da Santissima Trindade, por inten¢do do
Instituidor.

8. Se sabem se algum homem, posto que seja Religioso, entra no Recolhimento n3o sendo para alguma
obra temporal ou espiritual.

9. Se alguma n3o reconhece por superior o Provedor e Irmaos da Mesa e se contra eles tem proferido
palavras contra o governo, honra e reputacao de cada um.

10. Se alguma é inquieta e descomposta na lingua e proferiu palavras que tenham dado escandalo.

11. Se no Recolhimento h4 algum costume que n3o seja aprovado pelo Provedor e Irmaos da Mesa ou nao
seja conforme 3 instituicao?.

12. Se alguma aceitou qualquer legado sem licenca do Provedor e Irmios da Mesa (GUIMARAES, 1890:
43-44,n.1).

Note-se que, em geral, como refere Maria Anténia Lopes, as recolhidas afirmavam, quando interrogadas, que
cumpriam o regulamento. No entanto, como a mesma autora sublinha, importa ter presente que “elas revelam
0 que querem e como querem, podendo deturpar os acontecimentos, consciente ou inconscientemente; que
quem recolhe os depoimentos os pode condicionar ou pura e simplesmente omitir por ndo os considerar
relevantes; e, finalmente, que ao passar-se do registo oral para o escrito, o escrivio pode afeicoar o texto, o que
pode conduzir a distor¢ao dos factos relatados” (LOPES, 2012: 99-130).

Passemos em revista alguns casos disciplinares:

- Em 4 de Julho de 1814, a recolhida Jerénima, que tinha autorizagdo para sair, foi mandada recolher
pelo Provedor, o que as outras recolhidas ndo aceitaram, e por n3o quererem viver com ela, dado o seu
mau génio e “fraca condicao”, sairam sem licenca do Recolhimento; a Mesa considerou o caso como
uma afronta a sua autoridade e determinou a expulsdo da Jerénima e das restantes recolhidas que
excedessem o nimero previsto pelo Instituidor (seis), com excecio de duas, Rosa Perpétua e Tomasia
Ascensao, por terem permanecido na Casa e serem de idade (ASCMG, L°.13: 34-34V.).

- Em 1 de Julho de 1846, houve uma queixa contra a recolhida Joaquina Moreira por ser “desobediente
a Regente e aos mandados dos Irm3os da Mesa”, ser inquieta e descomposta de lingua, proferindo
palavras que escandalizavam as outras recolhidas e mesmo a vizinhanca, pelo que nao podia ficar no
Recolhimento. Uma outra, Carlota, era também “algum tanto inquieta” e precisava de ser repreendida
para se modificar (ASCMG, cddice 548: 5). No dia 14 de Julho de 1846, em reunidao da Mesa, foi decidido
“despedir a recolhida Joaquina Moreira “ndo sé pelo que constava do relatério, mas também porque era

21 Possivel referéncia a “amizades ilicitas” entre as recolhidas.
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publico e notdrio que em anos anteriores ela se ndo corrigira”; e ainda “repreender a recolhida Carlota”
(ASCMG, Cédice 548:5e5v).

-Nodia3deJulhode1900, verificou-se que a recolhida Teresa Pimenta, pelo seu comportamento, devido
principalmente ao seu estado de sadde, ndo convém permanecer naquele estabelecimento por ser
causadora de desavencas entre as recolhidas, perturbando assim a ordem e o sossego indispensaveis. Por
sua vez, pela referida Teresa Pimenta e sua irma Carolina Pimenta foram feitas queixas contra a criada
Maria Rosa, a qual atribuiam as mesmas desavencas. As outras recolhidas cumpriam os Estatutos. Na
sessao da Mesa de 4 de Julho, por maioria, determinou-se o despedimento da recolhida Teresa Pimenta
e da criada Maria Rosa (ASCMG, Codice 548: 24-25).

5.Avida nointerior da Instituicao

O Recolhimento foi instituido, como se disse, para acolher e proteger mulheres leigas dos perigos mundanos
e educa-las de acordo com as normas morais aprovadas pela sociedade da época. O seu viver quotidiano
aproximava-se das regras conventuais.

O regulamento impunha certas normas respeitantes a clausura, ao siléncio, a obediéncia e ao vestuario.

Quanto ao dever de clausura, o regulamento dizia que o viver e proceder das recolhidas seria “estarem em seu
Recolhimento perpétuo sem poder sair dele fora, sendo indo todas juntas para as igrejas, pregacoes e procissoes
que se fizerem nesta vila, e romarias que por sua vontade quiserem ir fazer as Igrejas e Ermidas que estiverem
nesta vila e arrabaldes dela, e em alguns dias santos para sua recreacio e devo¢do; poderdo ir visitar algum
enfermo indo sempre duas juntas, e ndo dormirao fora do dito Recolhimento” (PINHEIRO, 1931: 180).

Aclausurandoeraabsoluta.Alids,asrecolhidaspodiamobterlicenca parasairdoRecolhimentotemporariamente.
A21deJaneiro de 1884, por exemplo, foi concedido um ano de licenca para estar fora do Recolhimento de Nossa
Senhora das Mercés a recolhida Filomena Maxima Ferreira, com a condicdo de ficar sujeita a festividade da
Santissima Trindade; e dois anos de licenca a recolhida do mesmo Recolhimento Maria Amélia Teixeira Lemos
(ASCMG, L°19:12).

Em regime de clausura eram proibidos os contactos com o exterior, pessoalmente ou por mensagens, e
especialmente com pessoas do sexo masculino. Tenha-se presente que, segundo o regulamento, nenhum
homem podia entrar no Recolhimento, salvo em circunstancias especiais (PINHEIRO, 1931: 181): 0 médico
e o cirurgido, em casos de doenga; o sacerdote oficiante de ceriménias religiosas na capela; o capeldo para
administrar sacramentos a mulheres extremamente doentes; varios trabalhadores, para arranjos e obras na
casa, havendo porém o cuidado de evitar possiveis contactos. Dai a importancia da nomeacao da porteira, a
quem cabia, como se viu, o controlo da circulagio de pessoas, de mensagens e de objetos.

Vinha depois a obrigacao de siléncio, que era obrigatério manter nos tempos de meditacdo e de reflexdo;
durante as cerimonias religiosas e as oragdes na igreja e no coro; durante as refei¢des (ocasiao para a leitura de
textos sagrados e audicdo de sermdes); e, sobretudo, durante a noite.
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As merceeiras, nao sendo freiras, ndo estavam obrigadas a voto algum de pobreza e castidade, pelo que
“podiam receber e acatar os bens que tiverem? e tomar outro estado” (casar). Estavam sujeitas apenas ao voto
de obediéncia; “e somente para se conservarem em paz”, obedecerdo sempre a uma (a regente) “e fardo tudo o
que ela lhes ordenar” (PINHEIRO, 1931:179).

Enquanto estivessem no Recolhimento, deviam trazer o habito branco com o escapulario® de Nossa Senhora da
Mercés ou da Santissima Trindade, com sua cruz; e os toucados seriam “honestos”. Quando saissem, levariam
seus mantos de sarja preta compridos (PINHEIRO, 1931: 180). O calcado era preto e de salto raso. Pretendia-se
deste modo apagar as diferencas sociais entre as recolhidas e dar um sinal de humildade e de esquecimento de
comportamentos mundanos.

Odia-a-dia das recolhidas dividia-se entre tempos de oragdao e meditacao, de missa, de trabalho (na horta e sala
de lavores), de diversao (curto) nojardim, de alimentacao e de repouso noturno.

A regula-lo, as “horas candnicas”. Ao raiar do dia, havia a oracdo da manha (Laudes), exercicios espirituais e
medita¢do; na primeira hora da manha (hora prima, 6 horas): oracdes, leitura de textos dos Evangelhos e dos
Atos dos Apdstolos, na capela, ida a Igreja da Misericérdia rezar pelo Instituidor; a meio da manha (hora tércia,
9 horas), oragdes, leituras dos Evangelhos e dos Atos dos Ap6stolos, exame de consciéncia; ao meio dia (hora
sexta, 12 horas): almogo, com leitura de textos sagrados, seguido de trabalhos no saldo; a meio da tarde, (hora
nona, 15 horas), leitura de textos sagrados; ao fim da tarde (vésperas, 18 horas) oracao e leituras; ao deitar, a
oracao da noite (completas) e ato de contricao.

Manter as recolhidas ocupadas evitava possiveis devaneios de natureza variada, a que podiam ser propensas,
em especial as mais jovens. Dai o empenho posto em trabalhos na horta, em que cada recolhida tinha o seu
talhdo (sementeira e colheita de produtos para consumo e venda); na cozinha (fabrico de doces e conservas, para
venda); nosalaoouaoarlivre (costuras para “cousas da igreja e vestidos para pobres”); na rua e feiras (peditérios)
para permitir a Santa Casa ajudar os pobres.

Naampla cozinha, cada recolhida preparava a sua alimentagao, para o que tinha na bancada comum o seu fogao.
Os géneros indispensaveis eram adquiridos na portaria ou no mercado, mas, neste caso, apenas por umadelas. A
alimentacdo revelava desigualdades, fruto da diferente capacidade financeira de cada uma, podendoeste facto
gerar atritos entre as recolhidas.

As recolhidas, como vimos, eram jovens e mulheres de idades diferentes, oriundas de varias localidades,
pertencentes a meios socioeconémicos diversos e, portanto, com habitos, modos e linguagem préprios. Eram,
por isso, inevitaveis quezilias entre elas, a propdsito do vestuario, da alimentacao, das atividades e dos lazeres.

22 As recolhidas geriam os seus bens a partir do Recolhimento, por um procurador, o que proporcionava naturais relacionamentos com o
exterior. Tinham liberdade de testar.

23 Escapulario: distintivo pendente do pescoco, formado por duas placas ligadas por um fio; era a reprodugao fiel da “pega de pano branco”
entregue pela Virgem a S. Pedro de Nolasco, fundador da Ordem, como sinal do “Compromisso de devocao e ajuda aos oprimidos” e, ao
mesmo tempo, meio de protecio contra males diversos (espécie de amuleto).
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Competia a Santa Casa zelar pelo bom entendimento entre as recolhidas e admoestar ou punir as prevaricadoras
do regulamento interno. Faziam-no, como ja se disse, através de visitas periédicas ao Recolhimento, ou sempre
que a gravidade da situacio o exigisse. Internamente, a responsavel pela boa convivéncia era a regente.

6.Evolucio do Recolhimento a partir da segunda metade do século XVIII

A Instituicdo ndo foi imune as mudancas econémicas, sociais e politicas verificadas no Pais e na vila, depois
cidade, de Guimaraes, as quais provocaram alteracdes na respetiva organizagdo e funcionamento e até tentativas
de alteragdo do nome do Recolhimento.

No plano econdmico, as misericérdias viram reduzidas as suas capacidades financeiras pela desvalorizacdo
das rendas dos legados, e também pela incapacidade de cobrarem o crédito mal parado, em regra concedido
a membros influentes das elites locais. Por outro lado, os doadores, influenciados pelos ideais do Iluminismo,
passaram a orientar os seus legados nao para fins religiosos (missas de sufragio), mas profanos (assisténcia aos
pobres envergonhados, as criangas enjeitadas, as donzelas 6rfas e aos presos), o que lhes grangeava prestigio
social.

Em 1768 Pombal imp0s limites ao prazo dos empréstimos (12 anos); exigiu prévia aprovacao régia para a
concessao de empréstimos superiores a 400 mil réis; e pela lei de 9 de Marco de 1769, querendo combater “o risco
de as almas do outro mundo” passarem a ser “senhoras de todos os prédios do reino”, foi reduzido o montante
dos legados pios a terca parte da terca das herangas, que nunca poderia exceder os 400 mil réis, com exce¢ao dos
legados as misericérdias, hospitais e casas de educagao, cujo limite maximo seria de 800 mil réis. Por sua vez, a
legislacdo liberal considerou nao ser legitimo impor praticas de culto aos beneficiados dos legados.

Com o Liberalismo (Mouzinho da Silveira) proclamou-se que a assisténcia puiblica era um “direito do homem”,
logo, um dever do Estado. A secularizagao da assisténcia consolidou-se com a publicacao do decreto de 30 de
Maio de 1834, do ministro da Justica Joaquim Anténio de Aguiar, que no seu art®. 1°. determinava: “Ficam desde
ja extintos em Portugal, Algarve, e lhas Adjacentes e dominios portugueses todos os conventos, mosteiros,
colégios, hospicios e quaisquer casas de religiosos de todas as ordens regulares, seja qual fora sua denominacao,
instituto ou regra”. Recordo que o Recolhimento das Trinas era também conhecido como o “beatério das Trinas”.
E a partir de 1835 acentua-se a tutela governamental, subordinando as instituicdes privadas de assisténcia as
orientacoes estatais, através do Conselho Ceral de Beneficéncia (1836), do Governo Civil e dos Administradores
Concelhios.

No Recolhimento das Trinas nem todas as vagas de merceeiras eram preenchidas, facto que dificultava o
cumprimento das obrigac¢des assumidas no contrato da fundacio, tal como declarou o Provedor da Misericérdia
nasessaodaAssembleia Geral de17deJunho de1883:”... nao tem sido inteiramente cumprido o legado instituido
das merceeiras (..) por ndo terem aparecido mulheres que pretendam tomar o dito lugar, por nao quererem
assumiraobrigacdo daidadiariaaigreja da Misericérdia ouvir missa e rogar a Deus pelo fundador da Instituicao
(ASCMG, L°18:184Vv-185).

Porisso, no Relatério da Geréncia da Santa Casa de 1899 21900, depois de se recordar a finalidade da Instituicao,
considerou-se indispensavel alterar a organizacdo do Recolhimento, porque “a sua organizacdo e cunho
primitivos” nao se coadunavam “com as circunstancias dos tempos atuais e de mais utilidade social”; e devido
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também a “vida anormal que ali se estabeleceu nos Gltimos meses da nossa geréncia. Este assunto, contudo,
precisava de demorado e refletido estudo” (RELATORIO, 1900: 83). N4o encontrei qualquerindicacio de solucbes
avancadas.

Com a proclamacao da Republica e a publicagdo da Lei da Separacao do Estado da Igreja (Decreto n° 92, de 20
de Abril de 1911, art®. 164), a situacao agravou-se ao serem considerados ilegitimos os legados pios, porque
impunham a “obrigacao de assisténcia as ceriménias religiosas”, e os beatérios foram extintos. Contudo, pela
sua valia social, o Recolhimento das Trinas manteve-se como lar de mulheres idosas.

Durante o Estado Novo, as misericordias foram consideradas os “6rgaos centrais, orientadores e coordenadores
da assisténcia a nivel concelhio” (Decreto de 23.7.1928). Cabia ao Estado uma fun¢do meramente supletiva
(Estatuto da Assisténcia Social, de 1944, e Decreto de 7 de Novembro de 1945), o que permitiu ajudas financeiras
ocasionais através da Direcao Geral da Assisténcia. Foram também importantes os donativos de entidades
particulares, como os da Fundagao Calouste Gulbenkian no apetrechamento do Lar Rainha D. Leonor, em
Urgeses.

No entanto, a ingeréncia do Estado tornou-se evidente mesmo em aspetos de pormenor, como nas designagoes
dos estabelecimentos de apoio social. Assim, em 6 de Dezembro de 1971, a Santa Casa da Misericérdia de
Cuimaraes, como as demais instituicdes particulares de assisténcia social, recebeu da Direcdo Ceral da
Assisténcia Social a circular normativa n°s, que propunha a mudanca das designacoes “Asilos”, “Albergues e
“Recolhimentos”, por tais nomes comportarem “inconvenientes de ordem psicolégica para os assistidos ou
serem de qualquer modo atentatérios da sua dignidade pessoal”.

Em consequéncia, propunha-se a alteragao dos nomes: do “Asilo para Entrevados”, de ambos os sexos, para “Casa
de Repouso de S. Paio”; do “Asilo para Entrevados de S. Salvador de Donim” para “Casa de Repouso de Donim”; do
“Albergue ou Recolhimento das Trinas” para “Centro de Bem-Estar das Trinas”.

Esta questdo foi discutida na Assembleia Geral da Misericordia, em 12 de Agosto de 1973, sem ter sido tomada
qualquer deliberagdo; reunida em 2.2 convocatéria no dia 19 de Agosto, a Assembleia deliberou aceitar as duas
primeiras sugestdes, mas nao a terceira, pelo que foi mantido o nome, muito antigo, de “Recolhimento das
Trinas” (ASCMG, L° de Atas da Assembleia Geral de 1942).

7.0 edificio do Recolhimento

O Recolhimento das Trinas situa-se no lado direito da Rua das Trinas, para quem a sobe, e tem 0 n°32 na porta
de entrada, encimada por um azulejo com o nome da instituicao.

O edificio passa normalmente despercebido das pessoas que circulam naquela artéria, dada a sua semelhanca
comas casasvizinhas. A fachada de pedra é levemente encurvada, como a prépria rua. Note-se que antigamente
a fachada era rebocada, isto é, coberta por uma camada de argamassa, de forma a torna-la lisa e regular, o que
atualmente nio acontece.

O Recolhimento foi instalado “em duas moradas de casas” (duas habitagdes com varios compartimentos),
“misticas” (pegadas, juntas), “sobradadas” (com um andar) e respetivos quintais (AMAP. C-1404: 442v).
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Esses edificios haviam pertencido ao conego Pedro Mesquita, irmao do Dr. Paulo de Mesquita, que os adquirira
antes de 1630 (AMAP C-658: 8v. e C-656: 8v.). Ambos eram de natureza de prazo de vida ao Cabido de Nossa
Senhora da Oliveira, a que pagavam foro anual dividido em duas partes, correspondentes as duas moradas em
questao.

O quintal, com seu poco, oliveira e arvores, estendia-se por toda a largura das casas. Era tapado por muro em
redondo, que media 24 varas [1 vara=1,2m] de comprido e 13 varas de largo (AMAP, C-1404: 442).

Depois do falecimento do irmao conego, em 1646, os prédios passaram para a posse do Dr. Paulo de Mesquita
(AMAP, C-659:14), por heranca ou por compra.

O conjunto do edificado é composto por trés corpos com dois pisos. No corpo sul, ha, no rés-do-chao, a porta de
uma arrecadacao ocupada atualmente pela Padaria das Trinas, ladeada por uma janela retangular gradeada;
no segundo piso, trés janelas de guilhotina. No corpo central, esta a porta que da acesso a capela e, no segundo
piso, uma janela quadrangular gradeada, de iluminagao da capela. No corpo norte, existe a porta de entrada
do Recolhimento, tendo ao lado uma janela quadrangular gradeada que da para um saldo e, no piso superiot,
quatro janelas retangulares de guilhotina. A cornija do edificio apresenta no corpo central uma espécie de
frontdo. Na retaguarda existe uma area alpendrada. Na esquina da parede de uma das alas do dormitério, ainda
se vé a sineta cujos toques regulamentavam o quotidiano das recolhidas.

A mais antiga descricao do Recolhimento das Trinas encontra-se na Histdria Chronolégica da Esclarecida Ordem
da Santissima Trindade, Redencio de Cativos, da Provincia de Portugal, de autoria de Frei Jer6nimo de S. José
(1794). No tomo |, capitulo X, ano 1563, refere-se que na Vila de Guimaraes, na “rua do Gado, que termina no
convento de Santo Anténio dos Capuchos, delicioso passeio de seus moradores”, foi fundado o “Convento das
Trinas”, “estimavel santudrio’, que “consta de um Dormitério com muitas outras acomodacoes; de Portaria,
com seu ralo* e roda®, por onde se fala e recebe o que é preciso; de suficiente Capela, em que se deitam as
Absolvicoes Gerais da Ordem e se comunicam as indulgéncias ao inumeravel concurso de povo, que a ela
concorre, principalmente no dia solenissimo da Santissima Trindade, em que estes Angélicos espiritos celebram
a sua Festa, reconhecendo-a como a sua Titular e autora do cindido habito que vestem; de Coro em que rezam
e tém a sua oragao; de Cerca com seu pogo, onde se recreiam e divertem e outras muitas coisas de um Regular
Convento. O titulo da dita Capela é de Nossa Senhora das Mercés, imagem de roca? devotissima e perfeita, que
pelo habito que tem no peito, mais proprio lhe estaria a invocagao dos Remédios, patrona menos principal da
celeste Ordem. Esta colocada no Altar-Mor, (inico que tem, e dos lados os SS. Patriarcas, de escultura, tudo de
altura de 5 palmos” (S.JOSE, 1794: 182-183).

Atualmente, na entrada do Recolhimento ha um vestibulo lajeado de granito, no qual havia outrora, a esquerda,
um “ralo” e uma “roda” (subsiste apenas sinal da antiga “roda” na parede); a direita, abre-se a porta que da para
um segundo vestibulo. Neste encontramos, a direita, a escada para o segundo piso e o acesso a capela, e a
esquerda um saldo e a sacristia; ao fundo, uma escada de pedra conduz a um piso intermédio sobre-elevado,

24 Ralo: O dicionario de Bluteau define-o da seguinte maneira: “janelinha tapada com uma folha de metal, mas furada em muitas partes,
por onde passa a voz”; permite falar mas nao ver.

25 Roda: abertura na parede, tapada por um cilindro giratério, que servia para colocar objetos vindos do exterior ou para fazer sair objetos
dointerior.

26 Imagem de roca: a Senhora tem os bracos articulados para facilitar vesti-la.
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onde se situa uma ampla cozinha equipada com fogdes individuais; da cozinha desce-se por degraus de pedra
para o espacoso quintal, com arvores e poco. Na torre da capela ha duas sinetas pequenas.

Na sacristia destacam-se grandes armarios, em cujos gavetdes se guardam paramentos antigos e atuais, e outro
material. Presentemente as alfaias subsistentes estdo no Museu anexo ao convento dos Capuchos.

No pisosuperiorficavaodormitdrio, constituido porseis celasindividuais. Contudo,aentradadesupranumerarias
implicou, numa fase inicial, a colocacao nas celas de um catre suplementar que, de dia, se punha sob a cama.
No entanto, a partir do século XVIII, a solucdo para a acomodacao de doze recolhidas obrigou a construcao de
uma nova ala de seis quartos, perpendicular a primeira. De facto, a 12 de Fevereiro de 1758 a Mesa aceitou a
candidatura de Luisa Bernarda, que iria alojar-se no lugar e sitio “onde se fizesse a cela dentro dos limites do
mesmo recolhimento, na forma que estdo as mais” (ASCMG, L°10:118v-119); a 23 de Junho de 1765 referem-se as
“celas da nova casa que se acrescentou ao dito conservatério” (ASCMG, L°11:f1. 9).

Nas traseiras, existe uma varanda corrida sobre pilares, de janelas envidracadas, para onde confluem os
corredores das duas alas de aposentos.

A capela mantém a estrutura inicial, com uma Gnica nave longitudinal, de ab6bada de ber¢o de madeira, e
um lanternim ao centro para iluminagdo. Pavimento de tacos de madeira; paredes com silhares de azulejos
modernos. Nas paredes laterais existem duas portas, uma em frente da outra: uma delas é porta-confessionario
(para o publico) e junto da outra, uma janela-confessionario (para as recolhidas). Na parede lateral esquerda,
perto do altar-mor, sobre uma misula, vé-se um grupo escultérico antigo representando a Santissima Trindade;
na parede lateral direita, também sobre uma misula, a imagem de Nossa Senhora do Rosario e, ao lado, num
painel com moldura de talha, a representacao da Trindade coroando Nossa Senhora.

Na cabeceira, o altar-mor tem um retabulo neoclassico de talha, do século XIX, branco com decoragao dourada,
de planta convexa, rematado por uma cornija com o emblema da Ordem da Trindade ao centro e, nos extremos,
urnas com grinaldas. A tribuna, em arco de volta perfeita, conserva no interior o trono eucaristico, encimado
por um Cristo Crucificado sob baldaquino. Altas colunas compésitas, com estrias no terco inferior, ladeiam a
tribuna e suportam a cornija. No primeiro degrau do trono, ao centro, aimagem da Senhora das Mercés, entre S.
Félix de Valois e S. Jodo da Mata, os santos fundadores da Ordem da Santissima Trindade, imagens de pequeno
tamanho, de “s palmos”, como refere Frei Jerénimo. Entre as colunas e sobre peanhas, S. Francisco e S. Lourenco,
em tamanho maior. Na banqueta, o sacrdrio com a representacio do Agnus Dei na porta.

Ao fundo da nave fica o coro alto destinado as recolhidas, fechado por crivo de madeira no lado voltado para o
altar; a ele se acede por escada, no lado do Evangelho. Sob o coro alto, o coro baixo. Ao lado da porta de entrada
da capela, na parte interior, a pia de 4gua-benta para os fiéis.

As cerimoénias religiosas na Capela eram encargo da Santa Casa: “um dos capelaes do coro da Misericordia é
obrigadoairaidizer missa todos os domingos e dias santos; e no domingo da SS. Trindade tem ali lugar, em cada
ano, uma festividade em honra deste augustissimo mistério, com o Senhor exposto, missa cantada e sermao”
(CALDAS, 1996: 358).

Por contrato de 31 de Dezembro de 1827, na nota do tabeliao Paulo José de Freitas, o azeite para a lampada do
SS. Sacramento era fornecido pela Ordem Terceira de S. Francisco, ficando esta obrigada a dar anualmente as
“beatas das Trinas” no més de Janeiro ou de Fevereiro, 1 almude e meio de azeite, a colocar na capela do seu
Recolhimento, contra o pagamento de 400$000 réis metal.
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Quanto ao recheio da capela, o inventario de todos os bens de raiz e capitais, de 1883 (ASCMG, L° 111: 64 v.-65 V.),
refere as existéncias seguintes:

- Imagens de Nossa Senhora do Rosario, da Trindade Santissima, de Nossa Senhora das Mercés, de Santo
Antonio, de S. Francisco, de S. Jodo de Matta, de S. Félix de Valois e de S. Lourenco, todas de pequeno
tamanho.

- Méveis e utensilios (sic): uma banqueta dourada de seis casticais e respetiva cruz; um lustre de vidro
pendente; um missal e a sua estante; quatro bancos grandes e dois pequenos; trés sacras?; um par de
galhetas; na torre, duas sinetas.

- Alfaias: quatro frontais de altar, de damasco, ja usados; seis alvas?; seis amitos? e seis corddes, avaliado
cada conjunto em 700 réis; seis casulas®*® de damasco avaliadas em 4 000 réis, cada uma; cinco bolsas de
corporais; cinco corporais; cinco véus de calices; seis toalhas de altar, avaliadas, cada uma, em 600 réis;
quinze pernas de damasco pequenas.

- Objetos preciosos: um calice dourado com patena e colher, que pesa [...]; 0 vaso do sacrario que pesa [...].

Sabemos que, no decorrer do tempo, o edificio do Recolhimento sofreu varias intervencdes; como acontece a
todos os edificios antigos, houve, ao longo dos anos, necessidade de efetuar uma série de pequenas obras de
conservacao, com verbas pagas a pedreiros, carpinteiros, serralheiros, caiador, ou compras de materiais em lojas
de vidros e ferragens.

Quanto a capela, temos conhecimento de que, a 23 de marco de 1821, a regente pediu licenca e uma esmola a
Santa Casa “para fazer uma tribuna na Capela, declarando que para esta obra tinha ja juntado algumas esmolas
dos devotos”. A Mesa, examinado o risco da tribuna apresentado, deliberou dar-lhe vinte e quatro mil réis em
metal. (ASCMG, L°.13:1).

8.0 Ocaso do Recolhimento

Em fins do século XX o Recolhimento das Trinas, tutelado pela Santa Casa da Misericérdia, debatia-se com
graves problemas, nomeadamente financeiros, para prosseguir na sua missao.

Foi solicitado o apoio do Estado através da Seguranca Social, vindo a celebrar-se um acordo de cooperagao
com o Servico Sub-Regional de Braga da Seguranca Social em outubro de 1980, acordo esse que reconhecia ao
Recolhimento a valéncia de Lar de Idosos, ao qual seria concedida uma comparticipagao financeira annual.

Contudo, os problemas ndo eram apenas de ordem financeira. Em Junho de 1999, um parecer da Divisdo de
Instalagoes e Equipamentos da Seguranca Social concluiuque (cita-se) “o edificioem questaonaoretine condigoes
de acessibilidade, de seguranca contra incéndios e de habitabilidade, previstas no Decreto-Lei n°. 123797,

27 Sacras: quadros com oragdes da missa, colocados sobre o altar.
28 Alva: tinica de linho branco usada pelo sacerdote sob a casula, dalmatica ou pluvial.
29 Amito: véu branco que o sacerdote poe por baixo da alva, em redor dos ombros.

30 Casula: veste usada sobre a alva, na celebragao da missa.
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de 22 Maio, Decreto-Lei n° 64//90 de 21 de Fevereiro e Decreto-Lei n° 38 382/5.1 (R.E.C.E.U.), respetivamente.”
Depois de enumerar as deficiéncias encontradas, o documento exigia importantes obras de remodelacao, como
ainstalagdo de um sistema de dete¢iao e combate a incéndios; duas portas corta-fogo; uma saida de emergéncia
para o exterior; a remodelagdo de determinados espacos; a ampliacao dos quartos de banho; portas interiores
com uma largura de passagem de 0.80m; ascensor, plataforma elevatéria ou outro equipamento adequado, a
instalar no prazo maximo de sete anos.

A situacdo foi-se arrastando por varios anos, com cedéncias e contemporizacdes de ambas as partes. Em
dezembro de 2004, cresceram as exigéncias relativas ao quadro de pessoal. A partir de 2013, por imposicao
da Seguranca Social, deixaram de ser feitas admissdes de senhoras. No entanto, o Lar manteve-se até 2015;
nesse ano deixou de funcionar como tal, passando o espaco a ser utilizado para outras funcdes: residéncia para
refugiados internacionais.

Era o fim do que ainda restava da instituicao fundada em 1653 pelo Dr. Paulo de Mesquita Sobrinho, que durante
séculos acolhera, protegera e apoiara mulheres e jovens desamparadas.
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